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Abundancia y diversidad de los recursos icticos aprovechados
por la pesca recreativa en Barra del Colorado, Costa Rica*

Didiher Chacén Chaverri

Aseciacion ANAL Apdo. 170-2070, Sabanilla, Montes de Oca, San José, Costa Rica.

(Rec. 21-IX-1994, Rev. 23-VIIi-1995. Acep. 28-X1-1995)

Abstract: Fish abundance and diversity were studied between September 1991 and April 1993 in the northeast
Caribbean coast of Costa Rica; including wetlands, rivers, estuarine and offshore ecosystems. The collections were
made using reel and rod with anificial and live bait and sport fishing vessels. Total capture and CPUE (a relative abun-
dance index) reached maximum values from October through February (840 fishes and 10 fishes/hour/month, respec-
tively). Thirty species and 5632 individuals were collected. This system has one highly conspicuous species,
Centropomus paratlelus, which is the most abundant. Megalops atlunticus. Caranx sp., Cichlusoma sp. and

Pomadasys crocro represent 72% of the total biomass.

Key words: Barra del Colorado, sport fishing, Caribbean, tropical fishes, hook and line.

La platatorma continental de Costa Rica en
el Mar Caribe es muy angosta y su borde se ex-
tiende entre una distancia minima de 3.7 km y
una maxima de 14.7 km de la linea de costa; te-
niendo un sustrato lodo-arenoso, desde la linea
de marea baja hasta los 64 y 82 metros de pro-
fundidad en Rio Colorado (Yesaki y Giudicelli
1971). Esta costa recibe la descarga de impor-
tantes cuencas hidrograficas teniendo como una
de las mds importantes la desembocadura del
rio Colorado (10° N, 83° 3’W) al norte del lito-
ral (Fig. 1).

El rio Colorado puede clasificarse segtin
Welcomme (1980), como un rio de caudal muy
variable, las caracteristicas del régimen de cre-
cida del caudal influyen decisivamente sobre la
diversidad de las comunidades icticas; la pro-
duccién y composicion de especies necesita de
la crecida y sus caracteristicas, como son la su-
bida de aguas hasta la crecida maxima para lue-
go exponer un descenso del nivel.

—

*  Premio familia de Girolame 1996.

Esta relacion entre la biodiversidad ictica y
el aumento de caudal es evidente en estuarios
como el de rio Colorado y principalmente rio
Tortuguero que en los tiempos de crecidas fue-
ron abundantes el bagre (Ariidae), hueso largo y
robalo (Centropomidae) y roncador (Haemuli-
dae). En periodos secos los peces marinos o tipi-
camente marinos invaden el estuario; macarela,
Scomberomorus maculatus (Mitchill); barracuda,
Sphyraena guanchanco (Cuvier y Valenciennes);
jurel, Caranx sp. y robalo, Centropomus sp. en
menor cantidad (Nordlie y Kelso 1975).

Los valores de la captura de cada una de las
familias asi como, la captura global de la pes-
queria recreativa de Barra del Colorado, y el
crecimiento de las poblaciones se ven influidas
por factores abidticos y bidticos que brinda el
ambiente y entre los que se pueden enumerar;
las corrientes (velocidad y direccién) que deter-
minan las zonas de pesca y los bancos que se
explotan en Barra del Colorado; en la zona, la
corriente corre rio abajo hacia el mar o paralela
a la costa en el caso del litoral (Brucks 1971);
las fases de la luna y su influencia sobre la ma-
rea, ademds de la estabilidad climatica del mar;
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la presencia de las crecidas en el rio deterinina-
ron también elementos como la salinidad, tem-
peratura, oxigeno, disponibilidad de alimento,
espacio entre otros (Csirke 1980).

La actividad de pesquera se desarrolla en
forma intcnsiva en la zona de Barra del Colora-
do desde 1963 (Barnes, W. com. personal), ¢je-
cutando esfuerzos y capturas pesqueras sobre
un pequeno numero de familias icticas; esta
pesca deja el 8% de sus ingresos totales en la
comunidad, invirtiendo anualmente US$ 282
187 en gastos de consumo y US$ 105 820 in-
gresos directos del turismo; para el sector pesca
en general queda el 26% en la zona, siendo su
peso econdémico segun el drea de accion de solo
0.39% (Andénimo 1992). Oro (1992), determind
que durante cuatro meses la pesca fluvial de
subsistencia en Barra del Colorado produjo una
entrada neta a los pescadores de US$ 12 686.

El objetivo de este trabajo fue describir la
captura global. la intensidad de pesca, los artes
utilizados y algunas especies explotadas, y su
captura por unidad de esfuerzo a través de los
meses de estudio de la pesca deportiva en Barra
del Colorado.

MATERIALES Y METODOS

Se realizaron muestreos de peces en la cuen-
ca del rio Colorado hasta una distancia de 10
millas nadticas rio arriba, y en el mar desde la
costa hasta una distancia de 12 millas nauticas
(Fig. 1); desde la frontera con Nicaragua a la
desembocadura del rio Samay.

Los peces se recolectaron haciendo uso sola-
mente de cuerda con cafia y carrete y carnada
artificial o sefuelo, siendo los mds utilizados
los “sea hawk™, “jigs”, “65 mm” y “floating ra-
pala” Como carnada viva se usaron especime-
nes de Brycon guatemalensis Regan; especial-
mente en la recolecta de tiburones (Carcharini-
dae), velas (Istiophoridae), atunes (Scombri-
dae) y dorados (Coriphaenidae).

L.a tension probada de linea que se usé varié
entre los 20-40 libras de tension.

Los muestreos se extendieron desde la pri-
mera semana de setiembre 1991 hasta abril
1993, y dependieron directamente de las condi-
ciones climdticas del mar y el rio.

Los peces recolectados se identificaron ha-
ciendo uso de las claves de Perry y Perry
(1974), Fischer (1978) y Bussing (1987) y se
agruparon por familia.

Para los organismos de la familia Centropo-
midae se determind el Indice Gonadosomitico
(IGS) segun el método de Kaiser (1973).

Cada poblacién se definié como la entidad
viviente formada por los grupos de peces de
una Misma especic que OCUPAron un espacio o
lugar comdn. Pero las diferentes especies sc
agruparon por efectos pricticos bajo el nombre
comun o familia.

La pesca recreativa tiene tres aspectos fun-
damentales; la muerte causada sobre la pobla-
cidn definida como mortalidad por pesca; el be-
neficio que produce para el hombre como un
monto de la captura; y gasto de medios, tiempo
y energia necesarios para la captura denomina-
do esfuerzo, el esfuerzo de pesca suele ser
identificado con el emplco de cierto tipo y can-
tidad de medios, aplicados en cierto espacio o
lugar, con cierta intensidad y durante un perio-
do de tiecmpo determinado denominado aqui
como horas de pesca por mes. Cada unidad de
esfuerzo tiene un perimetro o radio de accién
determinado que para este caso es la desembo-
cadura del rio Colorado y parte de su cuenca y
las aguas litorales colindantes.

RESULTADOS Y DISCUSI®N

Las mayores precipitaciones para el drea de
estudio se dan entre junio a agosto y de no-
viembre a diciembre (Andnimo 1988, Andonimo
1992). Nordlie y Kelso (1975), fijaron como
los meses mds secos a septiembre, marzo y
abril; diciembre a encro los mds lluviosos.

Clara cs la relacion entre las Iluvias y el au-
mento del caudal del rio, asi como la influencia
de este dltimo sobre la biodiversidad ictica; los
muestreos expusieron como las especies mds
abundantes en los periodos previos o durante
los tiempos de crecidas a:

Arius melanopus (Giinther); Pomadasys
crocro (Cuvier); Carcharinus leucuas (Valen-
ciennes); Centropomus pectinatus Pocy;, Centro-
pomus ensiferus Pocy; Centropomus undecima-
lis (Bloch); Centropomus parallelus Poey, Lut-
Janus jocu (Bloch & Schneider); Caranx latus
Agassiz;, Megalops atlantic us (Valencicnnes)
(cuadro 1, fig. 2); situacién coincidente con So-
berdn er. al. (1986) para el caso de la familia de
los Ariidos; estos mismos autores destacan que
las capturas comerciales se ven favorecidas con
cl aumento de la descarga fluvial. esta dltima y
el efecto biolégico que produce tiene relacién
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CUADRO |

Listado de las especies mds abundantes en las recolectas

Nombre cientifico
Megalops atlunticus

Curanx hippos

Curanx ruber

Caranx bartholomaei
Curanx latus

Seriola dumerilli

Vomer setapinnis

Arius melanopus

Bagre marinus
Centropomus undecimalis
Centropomus parallelus
Centropomus ensiferus
Centropomus pectinatus
Cichlasoma uba
Cichtasoma citrinellum
Cichlasoma centrarchus
Cichlasoma rostratum
Cichlasoma dovii
Cichlasoma managuense
Oreochromis niloticus
Pomadasys crocro
Haemulon bonariense
Lutjanus griseus
Lutjanus buccanella
Lutjanus synagris
Lutjanus analis
Luijanus jocu

Brycon guatemaliensis
Sphyraena yuanchancho
Sphyraena barracuda
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Nombre vulgar
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Jurel
Cuminates
Cuminates
Robalo comun
Calva
Hueso largo
Cara seca
Mojarra
Mojarra
Mojarra
Mojarra
Guapote
Guapotillo
Tilapia
Roncador
Roncador
Pargo
Pargo
Pargo Laguner
Pargo
Pargo
Machaca
Barracuda
Barracuda
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directa con las caracteristicas biologicas de las
especies recolectadas en la zona de estudio,
condicionando estas sus ciclos de vida a las
crecidas, de modo que afectan su reclutamiento
en busca del éxito posterior en abundancia.

Scgin Nordlie y Kelso (1975), estas abun-
dancias relativas de especies estdn en estrecha
dependencia con ta presencia del tismiche en
los periodos relativos de lluvia (mayo. julio,
agosto, seticmbre y octubre). En regiones como
Barra del Colorado con humedales lacustres
(Dugan 1992); la escorrentia causada por la
precipitacion cs un factor importante que con-
tribuye a la exportaciéon de materia orgdnica
desde los pantanos hacia los cuerpos de agua
adyacentes, tanto por la descarga directa como
por cfecto de la crosion. Esta entrada de detni-
tos como fuente de energia para la cadena tréfi-
ca favorece la presencia del tismiche y la abun-
dancia relativa de peces.

300

Las especies reclutas de mayor importancia
que formaron el stock cxplotado por la pesca
deportiva, y que presentaron los mayores por-
centajes de recolecta en los muestreos realiza-
dos fueron la calva, ¢l robalo comdin y el sdbalo
con cantidades de especimenes recolectados in-
feriores a los 300 peces por mes (Fig.3).

La frecuencia de recolecta mayor que pre-
sento la calva (C. parallelus) se dio entre los
meses de octubre a diciembre de ambos anos,
mientras que las menores frecuencias se pre-
sentaron cntre abril y setiembre. Las mayores
frecuencias de recolecta que presentd cl robalo
comun (C. undecimalis), se¢ dicron entre los
meses de abril a junio. El sdbalo (M. arlanti-
cus) presenté dos maximos valores de recolec-
cién entre los meses de enero a junio y sctiem-
bre a diciembre, coincidiendo con lo mencio-
nado por Alvarez et. al. (1982) y Chacén
(1993); ademads éste ultimo ambito coincide
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Fig. 3. taplura total de C. parallelus (calva), M. atlanticus (sdbalo), C. undecimalis (robalo), en el periodo de estudio.
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Fig. 4. Captura total acumulada para cada familia agrupada por nombre.

con los meses establecidos como los que pre-
sentaron mayor nimero de machos maduros
(Crabtree et. al. 1993).

Otras especies menores como los jureles
(Fig.4) presentaron maximas capturas entre
febrero y marzo y de agosto a diciembre, es-
te segundo periodo coincide con lo estable-
cido por Alvarez er. al. (1982); esta familia
de puede describir como un grupo de peces
recolectados ocasionalmente cuando se eje-
cutaron esfuerzos para capturar principal-
mente sdbalos. Wolf & Rathjen (1974), in-
forman para estos mismos métodos capturas
significativas de jureles con 160 kg de pes-
cado por 10 h/linea/dfa para la plataforma de
Honduras y Nicaragua. Kawaguchi (1974),
establece la temporada de abril, mayo y
agosto como la mds importante para la cap-
tura de los jureles en la plataforma continen-
tal centroamericana.

Los roncadores expusieron las mayores re-
colectas entre octubre y enero, mientras que las
mojarras fueron mayormente recolectadas en
los tres primeros meses de cada aio; los guapo-
tes presentaron las capturas mayoritarias entre
los meses de marzo a mayo.

Los robalos mostraron estadios de madurez
avanzados en los periodos de su mayor recluta-
miento debido a altas concentraciones de esta
especie en las desembocaduras del rio Colora-
do y Samay que coincidieron con periodos llu-
viosos en la cuenca del rio Colorado (junio-
enero, con MAximos junio-agosto y noviembre-
diciembre).

Esta madurez avanzada se vio representada
por valores promedio de IGS (0.002-09 %), de
la cual se puede esperar periodos de desove;
ademds los periodos coincidieron con lo esta-
blecido por Marshall (1956), Volpe (1959) y
Gilmore et. al. (1983) para la Florida; Chdvez
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(1963) para el Atldntico mexicano: Fischer
(1978) para el drea del Atldntico Centroocci-
dental; mientras que Osorio y Gonzdlez (1986)
cstablecieron este dmbito de abril a setiembre
acentdndose en mayo y setiembre, para la costa
caribefia de Venczuela y Alvarez et. al. (1982)
lo establecieron de agosto a encro, con dos mii-
Ximos entre agosto-sctiembre y noviembre-enc-
ro, para la isla de Cuba.

Los roncadores y la calva presentaron cl
mismo fenémeno de altas concentraciones de
peces en estado de madurez avanzada que coin-
cidieron con los valores mayores de recluta-
micento y los periodos de lluvia.

Segun Harrington (1966), Mercado y Ciar-
delhi (1972), Tucker y Hodson (1976) y
Smith (1980), los sdbalos se reproducen de
julio a noviembre, periodo que coincide par-
cialmente con la época mds lluviosa para Ba-
rra del Colorado; pero Crabtree (en prep.),
mencionan que la reproduccién del sdbalo en
Costa Rica sucede durante todo el ano y con
leves tendencias.
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Gilmore er. al. (1983) establecieron que la
precipitacidn tiene efectos positivos en el reclu-
tamiento del robalo (C. undecimalis). mientras
que la salinidad no expuso influencia significa-
tiva en et reclutamiento, siendo la temperatura
el factor que influye el reclutamiento y el deso-
ve de esla especie.

Durante la época lluviosa y la presencia de los
vientos denominados ‘‘nortes” (Flores 1982), se
conjugan estos con el patrén de corrientes litora-
les, que a su vez afectan la interaccién entre los
pantanos, los estuarios y las aguas litorales sobre
la plataforma continental, influenciando el reclu-
tamiento y la produccion ictica de la zona

El valor de la captura global mostrado estd
en relacion directa al estuerzo cjercido para re-
colectar los peces. los resultados exponen valo-
res minimos de esfuerzo (horas de pesca por
mes) en los meses de junio a agosto (Fig.5); es-
to debido a que sc presentaron condiciones ex-
tremadamente severas en la estabilidad de la
superficie del rio y el mar. Definitivamente du-
rante este lapso las poblaciones de cada especie

+ CPUE
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Fig. S. Valores del esfuerzo de pesca y la captura total, B. Valores de CPUE derivados de la pesca deportiva en Barra del

Colorado.
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no fucron muestreadas con regularidad y sus
valores no exponen informacién totalmente cla-
ra sobre las recoicctas; sino que cstos valores
se vicron limitados por la capacidad del equipo
para recolectar las muestras mas que a la distri-
bucién y abundacia de cada familia.

Los valores de captura global por unidad de
esfuerzo (CPUE), mostraron su valor mas alto
entre los meses de noviembre a encro (Fig. §)
esta tendecia se aclara si se compara con la fre-
cuencia de recolecta que mostraron las especics
muecstreadas. este mdximo se debe a las captu-
ras masivas de C. parallelus y una creciente y
significativa recolecta de M. atlanticus 'y P.
crocro con hajos niveles de esfuerzo. EIl CPUE
es un indice de la abundancia relativa particu-
larmente con artes de pesca selectivos como
son la cana y carrete, ademds pudo analizarse
como un indice de cficiencia de la tecnologia
utilizada en las recolectas. Claverie (1991), es-
tablecid que la caia y el carrete es un método
de pesca poco cficiente (captura por unidad de
esfuerzo), necesita un gran ndmero de peces cn
cl agua para que suceda y las normas competi-
tivas de la pesca recreacional imponen un alto
nivel de incliciencia en las metodologias pes-
queras, lo poco sofisticado de la tecnologia
usada hace que su captura por unidad de tiem-
po sca poca, tenicndo beneficios relativamente
altos por su poca inversion tecnolégica, permi-
tiendo la conservaciéon y mancjo de las pesque-
rias que explota.

Otros clementos que podrian influir en los
valores totales de la captura global de la pesca
son la influencia de los sedimentos provocado
por la eliminacién del bosque y especial del
bosque marginal de la cuenca, cl drenaje de
sustancias toxicas utilizadas en la parte alta de
la cuenca del rio Colorado y el drenaje de
aguas negras, jabonosas y la colocacién de de-
sechos solidos en cl cause.

L.os datos de lu recolecta son necesarios para
monitorcar y mancjar las poblaciones en bus-
ca de realizar un desarrollo sostenible de la
pesca recreativa recomendando para ésto la
ordenacién experimental basada en hipdtesis
de ordenamiento que incluyen los limites en
nimero de piczas recolectadas y su tamaio
minimo de captura, limites en el nimero de
embarcaciones. regular la temporada y las
dreas de pesca, asi como regulaciones en el ti-
po y cantidad de aparcjos de pesca, evaluando
los resultados y la respuesta de las poblacio-

nes a lo largo de un tiempo determinado, en
busca de extraer ¢l mdximo producto sosteni-
ble y ¢l balance entre la explotacién y la con-
servacion con prevencién a la sobreexplota-
cién. Para Welcomme (1980) los puntos ma-
ximos de la crecida en cl rio y las condiciones
climdticas del ocedno sc imponen como tem-
poradas de veda naturales. La conservacion y
¢l mancjo debe darse sobre la base de la me-
jor informacion cientifica, desde el contexto
sociocconomico y previendo la sobrepesca,
buscando el éptimo aprovechamicnto de los
recursos, la fijacién de reglas claras y equita-
tivas para los diferentes sectores usuarios.

AGRADECIMIENTOS

Esta investigacion se realizo gracias al apo-
yo de Rio Colorado Lodge, la administracion
del Refugio Nacional de Vida Silvestre Barra
del Colorado, la Direcciéon General de Vida Sil-
vestre y el financiamicento brindado por Wildli-
fc Conscrvation Society. Nuestro agradeci-
micnto a Verny Lépez y Tod Staley por su par-
ticipacion, asi como a la Asociacion ANAIL y su
personal administrativo.

RESUMEN

Se hizo un estudio ictiolégico en la costa noreste del
Canbe de Costa Rica. El drea de trabajo estuvo constituida
por humedales alrededor del rio. la desembocadura y la zo-
na litoral hasta una distancia de 12 millas nadticas en el
oceano y fue muestreada entre setiembre t991 y abril 1993,
Las recolectas fueron desarrolladas usando botes de pesca
deportiva y cafia y carrete con sefiuelos artificiales o cama-
da viva. El valor mdximo para la captura total y el CPUE
(un indice de abundancia relativa con artes selectivas) coin-
cidi6 con los meses de octubre a febrero. El nimero de es-
pecies recolectadas fue 30 (5 632 individuos). Estos siste-
mas tuvieron especies altamente conspicuas. C. parallelus.
fue la més abundante. Otras cuatro grupos de especies fue-
ron recolectadas y representaron el 72% del total de la bio-
masa recolectada: M. arlanticus. Caranx sp.. Cichlasoma
sp. y Pomudusys crocro. Las recolecciones presentaron en
gran ndmero a visitantes ocasionales ademds de un gran
nimero de migraciones reproductivas en la desembocadura
y la cuenca del rio Colorado.
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