Rev. Biol. Trop., 46(3):849-873, 1998

RESENA DE LIBROS

Laurance,W.F. & R.O.Bierregaard, (eds.). 1997. Tropical Forest Remnants.Ecologia, Manejo
y conservacion de Comunidades Fragmentadas. University of Chicago, Chicago, Illinois.
Pedidos: University of Chicago Press, 801 South Ellis Ave., Chicago, Illinois 60637.
Precio: US$38, en ristica.

Dos brillantes cientificos unen esfuerzos pa-
ra editar un texto de gran actualidad: William
Laurance es el investigador principal en el
Proyecto sobre la Dindmica Bioldgica de
Fragmentos de Bosque, en Manaus, Brasil, y
Richard Bierregaard es profesor adjunto de
biologia en la Universidad de Carolina del
Norte, Charlotte y ex-director del proyecto
brasilefio antes mencionado.

La fragmentacién de la biosfera es, quizis,
el fenémeno més acelerado y evidente en la
biologia actual y serd el mas vigente de la cien-
cia del siglo XXI. La cobertura vegetal natural
del planeta se habra reducido en un 50% para el
cambio de milenio y con esa disrupcién se esti-
ma una pérdida de biodiversidad del orden de
medio millén de especie o mds, de todos los
grupos de organismos.

En este libro, treinta y un capitulos, muchos
de ellos producto de varios autores, se analiza el
problema de la fragmentacion, sugiere acerca-
mientos para el manejo y la conservacién de los
fragmentos con una internacionalidad muy am-
plia que permite al lector entender las razones y
las consecuencias de la sobreutilizacién del bio-
paisaje en la més diversa geografia tropical. Es-
tos capitulos se organizan en seis grandes sec-
ciones temadticas, a saber: La Escala y los Fac-
tores Econémicos de la Deforestacién Tropical,

Los Procesos Fisicos y Efecto de los Bordes, La
Fauna de los Bosques tropicales, Las Plantas y
las Interacciones entre Plantas y Animales, La
Restauracién y Manejo de Ambientes Fragmen-
tados, El Disefio de las Reservas Naturales y la
Seleccién de las Areas.

Lasétimay tdltima seccién, Resumen y Pers-
pectivas, incluye tres acdpites muy valiosos: In-
vestigando la Fragmentacién Forestal Tropical:
hasta adénde llegar?, Sintesis de una Diversa y
Dindmica Disciplina y Las Prioridades de In-
vestigacién en el Ecosistema Tropical Frag-
mentado. Esta seccién es, por si, un libro con
potencial vida independiente de los apartos an-
teriores y estd lleno de interesantes percepcio-
nes de gran originalidad.

No podria comentar unos cuantos solamen-
te de los aportes de un conjunto estelar de
cientificos de campo sin cometer la injusticia
de no hacerlo con todas las contribuciones,
porque los editores han hecho un espectacular
trabajo en la seleccién de los participantes y
en la presentacién, muy legible, muy accesi-
ble, de las diversas especialidades que consti-
tuyen los lentes por los que miran el caleidos-
copio de una naturaleza exhuberante que, co-
mo ese aparato optico, es cada dia més dividi-
da y cercenada. La calidad gréfica es muy alta
y el tomo, de 616 paginas muy manejable. No
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es una obra ligera sobre el tema y requiere del
lector preparacién en ecologia y un minimo de
conocimientos socio-politicos en lo que ataiie
las diferentes regiones geograficas que se tra-
tan. Desafortunadamente la seccién final, que
debe interesar a los decisores del futuro inme-
diato de las zonas tropicales, estd mucho por en-
cima del bagaje intelectual de muchos de ellos
para los cuales la biodiversidad es una consigna

politica comerciable y no una alerta a lo preca-
rio de la situacién y la fina ligatura que estd a
punto de romperse y desencadenar el final de
muchas especies, culturas y economias, que
han abusado de la explotacién del ambiente.
Se recomienda a los bidlogos, ecolégos, bota-
nicos y. muy particularmente, a los estudiosos
de la mds nueva rama de la biologia, la de la
conservacion.

Emmons,Louisa H. 1997. Neotropical Rainforest Mammals. Segunda Edicién,
University of Chicago, 5801 South Ellis Ave., Chicago, Illinois 60637.
Precio: US$25.95.

En esta seccién de Revista de Biologia Tro-
pical resefi€ ya la primera edicion de esta estu-
penda guia de campo aparecida en 1990 (R.B.T.
44:718. 1997).

En los siete afios que separan las dos edicio-
nes, la Mastozoologia neotropical ha experi-
mentado un gran avance si este se mide en el
conocimiento de un mayor nimero de especies,
unas seicientas hasta la fecha. El nimero fluc-
tia entre 550 y 600 segtin el sistema de clasifi-
cacién de los Primates, en general un incremen-
to de 10% desde la aparicién de la edicién prin-
cipe de Emmons.

Este aumento de las listas en diversos grupos
arroja un promedio de unas cinco nuevas espe-
cies descubiertas cada afio. Sin embargo, 1a de-
forestacion y degradacion del paisaje, tan acele-
radas, no nos permitird agregar otro centenar de
especies, que desaparecerdn tan desconocidas
por nosotros como hasta ahora han existido en
los confines, cada dia mas cerca, de la otrora
uniforme cubierta boscosa del Nuevo Mundo.
Lo irénico de la situacién es que, en el neotrd-
pico, se da lainversa de la mastozoologia de los
paises industrializados donde el hallazgo de un

cariotipo ligeramente modificado llega a las
portadas de importantes revistas cientificas,
mientras que en las Américas no encuentran di-
vulgacién adecuada los descubrimientos o no lo
hacen al mismo ritmo con que se destruye el
ambiente.

El avance en nuestro conocimiento de los
mamiferos neotropicales, como en otros grupos
de organismos, se ha visto favorecida por nue-
vas técnicas y herramientas de investigacidn,
por jemplo, la secuenciacién dél ADN, lo que
ha permitido separar complejos especificos y-
resolver de esa manera la taxonomia de los ani-
males en cuestion.

En esta segunda edicion casi todos los ma-
pas de distribuciones especificas han sido mo-
dificados y una gran mayoria de las descripcio-
nes han sido aumentadas o corregidas. Las ilus-
traciones son excelentes y del mismo pincel de
la primera edicién, Frangois Feer. La calidad
grafica mantiene el alto nivel de la Universidad
de Chicago. Por su médico precio, debe ser ad-
quirida por los duefios de la primera edicién y
por todos aquellos que se interesan por la biodi-
versidad neotropical.
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Crenshaw, T. L. & Goldberg, J.P. 1996. Sexual Pharmacology: Drugs that affect sexual
function. WW. Norton, Nueva York, 596 p. 500 5th Ave., New York, NY 10110.
Precio: US$75.00.

En un nimero anterior (R.B.T. 45(2), *****
1997) resefié de la primera autora una version
semitécnica del papel de las hormonas en la se-
xualidad humana que publicé bajo el sello de
Putman con el titulo The alchemy of love and
lust y, como ofreci entonces, reseiio ahora este
titulo.

La obra es un texto de farmacologia especia-
lizada. La primera seccién es una introduccién
a la farmacologia sexual dividida en tres capitu-
los: Entendiendo las propiedades de los farma-
cos sobre la funcién sexual, El diagnéstico di-
ferencial de las disfunciones sexuales y Técni-
cas interpersonales y estrategias de la terapia.
Estos capitulos introductorios estdn dirigidos a
los facultativos en medicina interna, sic6logos
clinicos y siquiatras. Escritos con claridad
constituyen un interesante enfoque de la farma-
cologia en el tratamiento de las disfunciones e
hiperactividades sexuales.

La segunda parte intitulada Diferencias Se-
xuales y Terapia Hormonal, es una exposicién
técnica y en profundidad de lo tratado en el pri-
mer libro de la Dra. Crenshaw y esta vez dirigi-
do a los profesionales en salud. Contiene seis
capitulos: Aspectos Sexuales de la Neuroquimi-
ca, Los Estrégenos, La Progesterona, Testoste-
rona en la Mujer, Testosterona en el Hombre,
La Dehidroepiandrosterona.

La tercera secci6n presenta un resumen muy
informativo sobre sustancias de uso frecuente y
las consecuencias del abuso de esas sustancias,
por ejemplo, las bebidas alcohdlicas, la nicoti-
na y la cafeina, sustancias opioides y algunas
sustancias controladas o ilegales, como la mari-
juana, LSD, anfetaminas, cocaina. Los autores
enfocan el tema desde dos puntos de vista, el
bioquimico y el sicoldgico y analizan la aparen-
te potenciacién de situaciones sexuales que se
dan en un ambiente social que utiliza las drogas
ilegales. Es una seccién de gran valor para sico-
terapeutas y trabajadores sociales.

Las secciones cuarta a sexta, analizan el
efecto de medicamentos como los antihiperten-
sivos, los sicotrépicos, farmacos de uso en gas-
troenterologia y otras misceldneos que sin ser
prescritos para el tratamiento de disfunciones
sexuales, tienen marcados efectos secundarios
sobre la libido y el comportamiento como cau-
say efecto, respectivamente, y que muchos mé-
dicos desconocen o simplemente han olvidado
de sus lecciones de farmacologia. Por ejemplo,
cudles diuréticos cominmente recetados tienen
efectos secundarios negativos en la funcién se-
xual, sean derivados de las tiazidas, restrictivos
del potasio, amidas o combinaciones de ellos?
Casi todos. Lo tnico positivo resulta en las
hembras con una mayor produccién de estrége-
nos que en los machos lleva desde una inape-
tencia hasta ginecomastia, depresion de zinc, y
un aumento de prolactinas.

El uso moderado de una diazepina, como an-
siolitico, puede solventar una disfuncién sexual
en muchos casos pero, ;cudndo son ladosis y la
duracién del tratamiento negativos para el fun-
cionamiento normal de los sexos? En la medida
en que aumentan la actividad alfa-adrenérgica,
disminuyen los titulos de cortisol y serotonina
en sangre, pueden potenciar un aumento de li-
bido y respuesta orgasmica, pero disminuyen la
dopamina y conducen a desérdenes de la eyacu-
lacién inhibiéndola o exacerbando la precoz.
Sabe el sicoterapeuta que un fenémeno de las
sustancias agonistas de 5-HT es que pueden
producir estados de irritabilidad permanentes
en ambos sexos y que antes de buscar una razén
siquica 0 meramente emocional, debe investi-
garse la bioquimica del sedante que recibe el
paciente?

Un paciente con itlcera gastrica, gastritis o
una sintomatologia similar (hasta una manifes-
tacién de infeccién por Helicobacter pylori), re-
cibe un tratamiento con una medicina de amplio
uso: cimetidina. Cudles efectos secundarios
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pueden esperarse en el d&mbito conciso de la fun-
cién sexual? En el macho una alta incidencia de
impotencia por el efecto antiandrogénico del me-
dicamento, en ambos sexos un aumento sensible
de estrégenos y en el macho posibilidad de gine-
comastia, anorgasmia, desérdenes de la eyacula-
cién, oligospermia, hipoandrogenizacién terato-
l6gica prenatal, inhibicién de las enzimas P-450
y, consecuentemente, todo el sistema de esteroles
dependiente de la actividad citocrémica.

El tomo concluye con una seccién dedicada
al estudio de la bioquimica y neurobiologia de
una serie de medicamentos que potencian la
funcién sexual humana, comenzando por las
sustancias dopaminérgicas (como feniletilami-
na, L-dopa y minaprina, amineptina y otras),
Bupropion, un nuevo antidepresivo de amplio
uso en casos de desérdenes bipolares que ha re-
sultado un interesante potenciador de la funcién
sexual humana cuyo tnico efecto secundario es,

mds bien, la hiperactividad sicomotora relacio-
nada con la libido. Otro grupo de medicamentos
es el de los antagonistas de la serotonina; los
péptidos como oxytocina, vasopresina y LHRH
del ciclo de 1a homona luteneizante, la yohimbi-
na y los vasodilatantes ingeridos, inyectados y
tépicos.

La obra estd profusamente documentada por
una rica y numerosa bibliografia. La editorial
Norton y su subsidiaria de publicaciones técni-
cas se han esmerado en los aspectos graficos y
la calidad general de libro. No es una obra para
lectores sin un conocimiento previo de farmaco-
logia, de bioquimica. No es para un publico ge-
neral que podria malinterpretar la informacién o
darle un uso indebido. Es una obra para médi-
cos internistas, urélogos, ginecélogos, sicotera-
peutas, neurélogos, farmacélogos. Una obra de
consulta que debe estar en las bibliotecas uni-
versitarias de diversos paises.

Sacks, O. 1997. The island of the colorblind. Knopf, New York, 298 p. Precio:
US$24.00. Puede adquirise en Libreria Chispas, San José, Costa Rica.

El Dr. Oliver Sacks, de nacionalidad inglesa
y educado en Londres y Oxford, es profesor de
neurologia del Albert Einstein College of Medi-
cine, y autor de numerosos articulos cientificos
y siete libros divulgativos, entre ellos los mas
conocidos El hombre que confundié su mujer
con un sombrero, Un antropélogo en Marte,
y Despertar, este dltimo llevado al cine sobre
el efecto de ciertas drogas en pacientes de una
clinica neurolégica neoyorkina.

Pero Sacks es, ademads, una apasionado de
los helechos y de las cicadédceas y un dvido lec-
tor de todo lo que se relacione con territorios in-
sulares, desde obras literarias como Las Islas
Encantadas, de Melville, hasta 1a Teoria de la
Biogeografia Insular, de MacArthur y Wilson.
Y es por esa aficion a su profesion y a las islas
que nos ofrece este volumen de 4gil lectura y
que, en realidad, son dos libros en uno.

Lalslade la Ceguera del Color, es la primera
parte de la obra y estd situada en el archipiélago
de Pingelap, del grupo de las Islas Carolinas de

la Micronesia. En estas islas se presenta el inte-
resante fenémeno de la acromatopsia congéni-
ta, una rareza neurolégica causada por la mal-
formacién de conos y bastones en la retina.
Sacks, acompaifiado por varios otros expertos,
enfoca el problema desde el punto de vista ge-
nético y mediante interrogatorios con los pobla-
dores establece una genealogia de la acroma-
topsia. La narrativa técnica se mezcla con des-
cripciones de arrecifes y montafias, salpicada
por observaciones y anécdotas de caricter per-
sonal que hacen una lectura muy agradable.

La segunda parte del libro se llamaLaIslade -
las Cicadas y se refiere a las Islas Marianas,
también en la Micronesia, particularmente
Guam y Rota. Aqui, el problema neurolégico es
otro, se trata del endemismo del Mal de los Cha-
morros o lyticobodig, en lenguaje chamorro,
una enfermedad progresiva con sintomas simila-
res a los de la Esclerosis Amiotrdpica Lateral,
acompaiiada o no por demencia en sus etapas fi-
nales y que algunos médicos han comparado
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con la Enfermedad de Lou Gehrig. De ténica y
enfoque similar a la primera parte del libro, se
analiza el simpatrismo de los chamorros con la
planta Cycas circinalis (ahora considerada co-
mo C. rumphii por los taxénomos) y el consu-
mo de “harina de sagi”, obtenida de las semi-
llas de esa cicada, que contiene como las de
otros congéneres y especies de la familia, altas
concentraciones de cycasina, metilazoximeta-
nol y derivados como macrozamina, cicadina,
todos cancerigenos y toxinas vegetales de gran
complejidad molecular.

Independientemente de las amenidades del re-
lato y de los aspectos clinicos de la acromotopsia

o del lyticobodig, 1a obra presenta fascinantes po-
sibilidades para el estudio de la evolucién y bio-
geografia insular con dos poblaciones humanas,
de lenguajes y costumbres distintas, con una mi-
tologia separada para encontrar causas divinas en
los males humanos, en una exética geografia del
Pacifico. No es una libro técnico de medicina po-
blacional o epidemiologia o de genética humana
pero es una excelente herramienta para ilustrar el
fenémeno insular. Se recomienda a bi6logos en
general, genetistas en particular y los antropdlo-
gos pueden encontrar en ella rica informacién et-
nogréfica, complementada con una serie de pro-
fusas notas fuera del texto.

Taylor, T. 1996. The Prehistory of Sex: Four million years of human sexual culture.
Bantam, New York, 353 p. Precio: US$14.95. Puede pedirse a: Bantam Books,
1540 Brodway, New York, NY 10036, o a Libreria Chispas, San José.

El Dr. Timothy Taylor es profesor de arqueo-
logia en la Universidad de Bradford, Reino Uni-
do, y es un conocido y popular divulgador de la
ciencia en la television britdnica ademds de un
connotado investigador de la prehistoria europea.

El titulo por sf resulta llamativo pero aquellos
que busquen en sus paginas alguna especie de
pornografia prehistérica sufrirdn una gran decep-
cién. El contenido se dedica a la interpretacion de
los hallazgos arqueoldégicos que arrojan alguna
luz o sugieren los mecanismos que contribuyeron
a la configuracién de las sociedades primitivas a
través de los rituales de inhumacion, las pinturas
rupestres y las tallas en barro, roca o marfil de la
estatuaria prehistdrica, por ejemplo, las esteatopi-
gicas venus, los altorelieves de las situlas etrus-
cas. El autor advierte, a lo largo del texto, que no
se puede concluir categdricamente, cuéles fueron
las costumbres sexuales de los periodos paleo y
neoliticos y que s6lo se puede inferir que nuestros
antepasados tenian alguna capacidad para ligar la
sexualidad con la fertilidad, 1a progenie, los cul-
tos primigenios, el arte prehistérico, ligado ello a
larelacién de los sexos y la division de labores.

Adpvierte también al autor que su dmbito de
experiencia se circunscribe, prima facie, al Vie-
jo Mundo y aunque en algunas secciones del

tratado cita materiales o investigaciones de las
Américas, el conocimiento de la prehistoria del
Nuevo Mundo es todavia incompleto aunque los
cronistas de la Conquista hayan incluido detalla-
das descripciones de las “aberraciones” de nues-
tros pobladores originales, ricamente representa-
das en la cerdmica maya e incaica. Las ilustracio-
nes, pocas en general, demuestran que desde la
prehistoria humana las llamadas desviaciones se-
xuales como el bestialismo, la homosexualidad, 1a
mutilacién de genitales; la incidencia de herma-
froditismos, el adulterio y el sexo competitivo en
grupo, han sido conocidos y lo suficientemente
importantes para que constituyan buena parte de
las tempranas manifestaciones artisticas de la es-
pecie humana. Las frecuentes referencias a otros
grupos de primates, da al texto en sesgo sociobio-
l6gico cada vez mas frecuente en este tipo de and-
lisis de Homo sapiens. El libro estd subyacido por
un punto de vista muy personal, original, del autor
que lo hace mds interesante porque no siempre es
ecléctico o conformista sino mas bien un tanto
iconoclasta (y véase R.B.T. 44: 705.1977).

Se recomienda a primatégos, zo6logos, antro-
pdlogos fisicos y sociales, soci6logos y sicélo-
gos. Con un precio muy médico es una excelente
obra de referencia sobre la evolucién humana.



854 REVISTA DE BIOLOGIA TROPICAL

Niklas, Karl J. 1997. The Evolutionary Biology of Plants. University of Chicago, Chicago, 449
p. Precio US$ 19.95. Puede pedirse a: University of Chicago, 5801 South Ellis Ave., Chicago,
Illinois 60637.

El autor no necesita presentacién entre los
botdnicos que se mantienen informados sobre
los avances de su ciencia. Un cientifico de pri-
mera linea que nos ha brindado originales enfo-
ques sobre la estructura y funcién de las plantas
desde los mds diversos puntos de vista, particu-
larmente los estructurales. Su obra Plant Bio-
mechanics (Chicago) fue galardonada por la
Sociedad Botdnica de Norteamérica en 1992
con el premio Michael A. Cichan.

En esta oportunidad, el libro que nos ocupa
y que viene a llenar un vacio de tres décadas
desde la publicacién de la clasica obra de Sca-
gel et al. An evolutionary survey of the Plant
Kingdom (1965, Wadsworth Publishing, Bel-
mont, 658 pp) que nos maravillara en ese enton-
ces con las atractivas ilustraciones de linea y

puntillos. Niklas como paleobotédnico escudri-
fia la historia de las plantas fésiles sin menos-
cabo de presentar, en una sintesis impresio-
nante, las plantas vivientes, incluyendo biolo-
gia molecular e informacién genética, recu-
rriendo a las mds sofisticadas técnicas de si-
mulacién computerizada para recrear los am-
bientes del pasado o ilustrar el concepto de es-
pecie o explicar el trasfondo del andlisis cla-
distico o Hennigiano. Las ilustraciones son
numerosas y excelentes.

Esta obra debe traducirse al espafiol pronto
pero su lenguaje no es impedimento para nues-
tros estudiantes que deben, de toda forma, do-
minar al menos la lectura del inglés. Se reco-
mienda ampliamente a todos los interesados en
la biologia de las plantas.

Stotz,D.F., Fitzpatrick,J.W., Parker, T.A. & D. K. Moskovitz. 1996. Neotropical Birds:
ecology and conservation. University of Chicago, Chicago, 478 p. Precio: US$37.50.
Puede pedirse a University of Chicago, 5801 S. Ellis Ave., Chicago, Illinois 60637.

La destruccién parcial o completa de los
hébitats neotropicales conduce a la desapari-
cién de toda clase de organismos y las aves,
moviles y libres, no son excepcién. Sin embar-
go, como sucede con los grandes mamiferos
del continente africano y otras regiones del
globo, las aves son muy conspicuas y con la
creciente “bandada” de ornitélogos aficiona-
dos, un elemento politicamente sensitivo cuan-
do se trata de conservacion.

En este tomo, los autores rednen informa-
cién sobre distribucién y conservacién de las 4
037 especies de aves que se distribuyen desde
Meéxico hasta Tierra del Fuego y, ademads,
agregan muchas especies migratorias que se
desplazan del norte al trépico asi como entre
regiones intertropicales. El texto consta de un
escaso centenar de paginas en que se analizan

los distintos macrotipos de vegetacién como
hébitats de las aves y es el resultado parcial
del programa de conocimiento ecolégico rapi-
do promovido por Conservation International
y en el que perdié la vida uno de los autores
(Ted Parker, junto con el botdnico Alwyn
Gentry en 1993), en las serranias occidentales
del Ecuador.

El resto del libro, para ser exactos 357 pagi-
nas, son cuadros y listas de distribucién por
pais, hébitat, condicién migratoria y origen del
movimiento, de gran utilidad para los ornit6lo-
gos, biogedgrafos, bidlogos de la conservacién
y, claro estd, decisores de la conservacién en lo
que hasta la fecha es el documento més rico y
detallado sobre las avifaunas neotropicales en
el contexto de la conservacién y restauracion
del biopaisaje.
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Brown, J.H. 1995. Macroecology. University of Chicago, Chicago, 269 p. Precio: US$15.95.
Puede pedirse a: University of Chicago, 5801 S. Ellis Ave, Chicago, Illinois 60637.

La Ecologia, como disciplina sincrética de
las ciencias bioldgicas, ha establecido su meto-
dologia y disefio experimentalen numerosisimas
publicaciones sobre el mas diverso espectro de
“organismos y temas, y por la solidez de la tra-
yectoria pareciera que no hay nada que objetar o
agregar como no sean adaptaciones a las nuevas
herramientas de trabajo disponibles. Pero he
aqui que James Brown, distinguido profesor de
Biologfa de la Universidad de Nuevo Méjico
donde dicta la Cétedra del Regente, y coeditor
con Leslie Real de Foundations of Ecology:
Classic papers with Commentaries, desarrolla
su concepto de la Macroecologia que nos pre-
sentara en 1989, Macroecology: the division of
food and space among species on continents
(Science 243: 1145-1150) y en extenso, propone
un enfoque de la investigacion ecoldgica, nuevo
y radical, que ampliard los horizontes de esta
ciencia desligdndola de los actuales 1imites del
espacio y del tiempo forzosamente implicitos en
el andlisis ecoldgico de un fenémeno observado.

Una gran parte de los estudios ecoldgicos tie-
nen enfoques muy puntuales y, en las dltimas
décadas, muy experimentales que aunque resul-
tan en detallados informes no pueden siempre
usarse para pasar a las grandes generalizaciones
de los escritos cldsicos que Brown y Real edita-
ran no hace mucho tiempo. L.a Macroecologia
se avoca a menos detalle y minucia (que no a
menos cuidado y minuciosidad, que son cosas
diferentes) en el estudio de mayor envergadura
de los sistemas, que permita precisamente méas
generalizacién y un cambio de la actitud de es-
tudiar un organismo o grupo taxonémico o un
determinado ambiente en particular para llegar a
conclusiones de uno de dos grandes grupos: el
experimental o reduccionismo hipotético-de-
ductivo o bien el inductivismo holistico y no ex-
perimental.

P raello integra Brown la teoria y los hechos
de la ecologia, sistemadtica, biologia evolutiva,
paleobiologia y la biogeografia de manera que,

interesantisimos problemas que no pueden ser
aprehendidos con el enfoque actual de la Ecolo-
gia, encuentren resolucién en la metodologia
que nos propone. En su exposicién, clara, conci-
sa, nos provee un rico y més variado entendi-
miento de los procesos vitales como patrones se
han desplazado y se desplazan a lo largo del
tiempo y de una geografia. En gsta vena de pen-
samiento original, se palpa una influencia de
Eddie Rapoport (1982. Areography: geograp-
hical strategies of species, Pergamon, Ox-
ford) en la apasionada y explicita exposicién de
la teorfa macroecolégica.

Si bien como toda obra revolucionaria e ico-
noclasta la primera lectura lleva a una reaccién
podriamos decir adversa a lo que se propone, el
andlisis de fondo conduce a la conclusién de que
hay mas en comun con las propuestas de Brown
que con otras que antes no habiamos cuestiona-
do. Y una particular aplicacién de la macroeco-
logia me ocurre a posteriori de mi participacion
en un simposio sobre las especies invasoras e in-
vasivas en ecosistemas que no les son propios y
que se celebré en Hawaii en Junio de 1997. Dis-
cutiamos alli el enorme impacto de la introduc-
cién moderna de especies vegetales y animales
sobre los ambientes que esos organismos exoge-
nos. El marco del desastroso estado del archipié-
lago hawaiano, otrora las famosas Islas Encan-
tadas, por si un ejemplo de libro de texto de la
evolucion insular, fue el telén de fondo de aca-
loradas exposiciones sobre el tema. Con una do-
minante mayoria de ambientalistas locales o
muy familiarizados con la flora y fauna de Ha-
waii, el tema recurrente y pernicioso era ¢l detri-
mento de los territorios insulares, visible desde
el estrado. Parecia que los asistentes, con excep-
cién de dos o tres entre ellos mi amigo Ariel Lu-
go, un insular también, contemplaban el biopai-
saje hawaiano como un sistema estatico, perma-
nente y, necesariamente, inmutable para benefi-
cio de esos estudiosos. El cambio permanente
que es Natura y motor del proceso ecolégico, no
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era sustancia discutible. Con el enfoque macroe-
colégico de Brown, deslindando claro estd los
factores geopoliticos, el Hawaii serfa para los
conservacionistas y los decisores de 1a conserva-
cién un escenario perfecto para planificar y es-
tructurar el manejo de lo invadido, de lo altera-
do y de los remanentes de la biota original.

La macroecologia es una obra muy importan-
te. Posiblemente debe ser refinada un poco mas

pero sus arriesgados y controvertidos enuncia-
dos puede hacer cambios profundos en la Ecolo-
gia del siglo XXI. La produccién editorial es
cuidadosa y la lectura maciza pero facil. Pocas
las ilustraciones y algunas tan reducidas que su
mensaje es parcial. Una obra para los ecélogos
tedricos y practicos.Los naturalistas encontraran
en ella un renacimiento de su multifacética vi-
si6n de lo natural. Es un libro excelente.

Quesada F.]J., Jiménez M., Q., Zamora V., N., Aguilar F., R. & J. Gonzalez R. 1997. Arboles de
la Peninsula de Osa. INBio, Heredia, 411 p. Precio: US$ 14.00.

Una guia de campo para la identificacién de
329 especies de drboles distribuidas en 74 fami-
lias que los autores estiman representan aproxi-
madamente el 50% de las especies esperadas en
esa zona de proverbial riqueza floristica.

Con ilustraciones sencillas a plumilla que re-
sumen las caracteristicas mds sobresalientes de
cada especie arborescente, utilizando como es-
cala unos pécaris, detalle simpdtico pero no
muy afortunado en la medida en que muchos
usuarios no saben la alzada promedio de estos
animales y debe, asi, remitirse a la introduccién
donde se da esa medida.

Como muchas guias, esta tampoco incluye
las autoridades de los nombres botanicos y por
un ahorro innecesario de trabajo desaprovecha
la oportunidad de educar més y mejor y brindar
una dato sélo accesible a quien visite un herba-
rio o consulte una publicacién técnica.

Pero lo mads valioso de la obra, que es utili-
sima, estd en el empefio y dedicacién con que
estos jovenes botdnicos de campo y naturalis-
tas la han llevado a feliz conclusién. No debe
faltar en las bibliotecas de ec6logos, botdnicos
y bidlogos.

Sancho, E. & M. Baraona. 1997. Frutas del Tropico. UNA, Heredia, Costa Rica. 56 p.
Precio: $10.00.

Las multicolores frutas tropicales son un te-
ma muy fécil de explotar que el creciente ni-
mero de ecoturistas siempre encuentra fasci-
nante cuando visita nuestros mercados munici-
pales o recorre calles y carreteras del pais.

Pero las autoras han desaprovechado la
oportunidad con una informacién pobre en todo
sentido. Si bien no hay muchas obras sobre po-
mologia tropical, la literatura boténica es abun-
dante y una simple hojeada a las publicaciones
del Rare Fruit Council con sede en la Florida,
E.E.U.U., habria sido provechosa. La nomen-
clatura verndcula es también incompleta y una

recopilacién mds cuidadosa habria ampliado el
mercado de esta obrita.

Latraducciones al inglés son muy deficientes
y no impresiona al lector encontrar, en la prime-
ra edicién, una amplia Fe de Erratas adjunta al
texto lo cual indica falta de cuidado de los revi-
sores. Las ilustraciones son en color y el papel,
satinado, sugiere que la editorial de la Universi-
dad Nacional, hizo una inversién alta, despro-
porcionada para la calidad de la obra. Las foto-
grafias no siempre han alcanzado sus metas do-
cumental o artistica y la impresién de los colo-
res denota muy poca supervisién gréfica.
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Patzetl, E. 1996. Flora del Ecuador. Ediciones del Banco Central del Ecuador,
Segunda Edicién, Quito, 333 p.
Precio: US$30.00.

Durante mis primeros viajes al Ecuador, pais
privilegiado con unas 20 000 especies de plan-
tas distribuidas desde el nivel del mar hasta los
4 800 m, con una diversidad de ambientes y mi-
crohébitats que cubren todo el espectro posible
desde el desierto costero hasta las nieves perma-
nentes hasta la caldeada y himeda atmdésfera
amazonica, siempre me sorprendi6 la poca dis-
ponibilidad de obras, técnicas o divulgativas y
populares, sobre la diversidad vegetal del pais.

Aparte de unas modestas publicaciones del
desaparecido Misael Acosta Solis, no disponia
el viajero de otra opcién como no fuese la con-
sulta de la Flora of Peri, iniciada por Macbride
en los afos cuarenta o la literatura del vecino
nortefio, Colombia. En la década de los setenta
los botdnicos de la Universidad de Aarhus, Di-
namarca, habian iniciado el proyecto Flora of
Ecuador que hoy cuenta con muchos fasciculos
publicados pero que en forma alguna solventan
la consulta de campo del viajero. Con cuénta ve-
hemencia expres€ la inquietud al amigo, enton-
ces Director del Museo del Banco Central de ese
pais, Arq. Herndn Crespo Toral, la necesidad de
dar a conocer la flora ecuatoriana!

Que sorpresa agradable, encontrar duran-
te un reciente viaje a la Mitad del Mundo, un

espléndido libro intitulado Flora del Ecuador,
con excelentes fotografias en color, leyendas
sencillas, buena nomenclatura y unas péginas
introductorias muy instructivas, para tratar por
zonas altitudinales, las plantas que el excursio-
nista a los ambientes xeré6fitos costeros o péra-
mos andinos, observa con mayor frecuencia. La
seccién sobre la Amazonfa es la menos desarro-
llada del libro y no son de mucha ayuda los bre-
ves ensayos sobre criptégamas, con ilustracio-
nes en su mayoria genéricas y sin mayor detalle.
Pero el tomo tiene otro destino ademads del eco-
turista hispanoparlante: los estudiantes ecuato-
rianos, que ahora disponen de una excelente
obra de consulta general sobre su flora nativa y
las producciones agricolas usuales. De inmejo-
rable calidad gréfica, la obra se recomienda a si
misma desde la primera pagina y nos confirma
que con la informacién disponible en Costa Ri-
ca sobre una flora rica pero mucho mds reduci-
da que la del Ecuador, una produccién semejan-
te tendria mucho mercado. La inquietud queda
con los botdnicos nacionales a quienes reco-
miendo la adquisicién de un ejemplar de la obra
de Erwin Patzetl cuya primera edicién, poco
menos amplia y suntuosa, vio la luz en 1985.

Hawksworth,D.L., P.M.Kirk, B.C.Sutton & D.N. Pegler (eds). 1996. Ainsworth & Bisby’s Dic-
tionary of the Fungi. CAB International, Wallingford, Oxford, 616 p.
Precio: US$49.95.

En la Introduccién de la sexta edicién de
1971, G.C. Ainsworth escribié dos oraciones
que debo ahora traer a colacién: 1° Esta edicién
serd tan vulnerable a la critica de los especialis-
tas como las anteriores”, 2° El Profesor J.
Webster se jacta de haber leido todo el texto, un
hecho hasta hoy sélo logrado por el autor y el
impresor”. De las dos aseveraciones la primera
es algo iniitil. Toda publicacién serd criticada

por aquellos que, conociendo el tema, no han
participado en su ejecucion. La segunda no es
correcta en la medida que, poseedor de todas las
ediciones que van desde 1943 hasta la que hoy
me ocupa, las he leido todas completas. Mi ni-
co reclamo a la fama (?) sera por tener ¢l Dic-
tionary of Fungi como lectura de cabecera y lo
recomiendo ampliamente en la facilitacion del
suefo...
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Los editores de la octava edicién se curan en
salud, inecesariamente, al decir que es una obra
“maravillosamente imperfecta que todos nece-
sitan”. Ademads de los editores se enriquece con
la contribucién de otros 52 especialistas, y si en
algiin momento se puede inducir a la discrepan-
cia es cuando, democraticamente, muchos deci-
den qué ingredientes deben constituir una sopa.
Y una sopa de hongos es mucho mds complica-
da que otras porque, a la luz de los resultados
que arrojan nuevas tecnologias, lo Unico que sa-
bemos los que estudiamos hongos es que no es
un grupo homogéneo y tal vez no es un solo
grupo del todo. Por supuesto, la lectura conti-
nua, a manera de otra literatura de esparcimien-
to, revela ciertas inconsistencias y muchas omi-
siones biogréficas, bibliogréficas, sistemadticas
(es que son aiin vdlidas?) y nomenclatoriales,
para no mencionar algunas citas “supernumera-
rias”. Buscar exhaustivamente un tema, diga-
mos Exobasidium o Acrasiales, es un buen
ejemplo de que el asunto micolégico se mani-
fiesta cada vez mas dificil de manejar. Los cri-
ticos hardn su agosto con esta nueva edicién de

una obra indispensable para los micé6logos, tal
vez para los botdnicos en este mundo de cam-
biantes e inestables reinos, para los fitopatélo-
gos y las bibliotecas de temas naturalistas.

Un diccionario es, después de todo, el refle-
jo de un uso de conceptos y vocablos vivos y
por definicién mutables. El superespecialista
encontrard siempre defectos pero aquel como
yo que necesita una referencia inicial sin dispo-
ner de los recursos de un biblioteca especializa-
da a unos pasos del laboratorio no podrd menos
que maravillarse de la necesariedad de esta im-
perfecta obra que por su precio y calidad es in-
dispensable. Tan importante como para que Sir
Winston Churchill, sin ser micélogo, durante la
escases de papel y tintaen la Gran Bretaiia de la
Segunda Guerra autorizara la primera edici6n
(1943) de un treintena de pdginas, hoy pieza de
biblidfilos. Espero con gusto la novena edicidn,
que espero leer de tapa a contratapa. Tal vez se-
rd de una treintena de paginas, cuando se descu-
bra que los hongos verdaderos, después de todo,
SON unos cuantos...

Ehrlich,PR. 1997. A World of Wounds: Ecologists and the Human Dilemma. Int. Ecology Insti-
‘tute (Oldendorf/Luhe), Excellence in Ecology 8, 210 p. Precio: DM 63 (aprox. US$ 37). Puede
pedirse a: Ecology Institute, Nordbiinte 23, D-21385 Oldendorf/Luhe, Alemania.

Las publicaciones de la serie Excellence in
Ecology son autoradas por los beneficiarios del
Premio Internacional del Instituto de Ecologia.
El primero de estos galardones fue otorgado a
Tom Fenchel en 1987 y desde entonces la lista
de premiados suma once entre los que figuran,
cronoldgicamente, E.O. Wilson, Gene Likens,
Robert Paine, Harold Mooney, Ramén Marga-
lef y ahora Paul Ehrlich, todos amigos que me
han remitido, con una sola excepcidn, sus volu-
menes conmemorando el galardén. Sin embar-
g0, nunca he resefiado uno de ellos.

Me comentaba Paul Ehrlich en su dltima vi-
sita a Las Cruces, que yo tenia particular predi-
leccién por seleccionar sus obras de entre las
docenas de libros que siempre me rodean, para
escribir comentarios no siempre muy positivos.

Mi respuesta fue simple: Lo conozco mejor que
a otros autores y convergimos en una serie de
opiniones y diferimos en tantas otras, que si no
gano la partida en conversaciones de sobreme-
sa debo encontrar una audiencia en otro sitio.
No puedo evitar, asi, un breve comentario sobre
esta nueva publicacién de Ehrlich.

La biologia contemporéanea debe a Paul Ehr-
lich una serie de innovadores conceptos en va-
rios campos que han despertado oleadas de in-
terés. Por ejemplo, de un espectacular caso de
mutualismo con Peter Raven surgi6 el volumen
sobre coevolucidn de plantas y animales que ha
resultado en una voluminosa proporcién de ar-
ticulos sobre ecologia. Su andlisis de la demo-
grafia humana, una bomba de tiempo, ha sido el
centro de todo un movimiento ambientalista,
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una piedra angular en la ecologia humana que
derivd, académicamente, en la produccién de
los primeros especialistas en lo que es hoy la
Biologia de la Conservacidn, siendo Michael
Soulé, reconocida autoridad en el campo el pri-
mer alumno doctoral de Paul en la Universidad
de Stanford. Entre las contribuciones mds re-
cientes de Ehrlich y sus frecuentes coautoras
Anne Ehrlich y Gretchen Daily, la conceptuali-
zacién formal de lo que constituyen los “servi-
cios ambientales”, los dividendos del ecosiste-
ma, la conversién a términos econdmicos de los
beneficios de la conservacién de la Naturaleza.

En este volumen, Ehrlich hace una sumaria y
precisa relacion de la Ecologia que enfoca des-
de cinco grandes aspectos: La Ecologia y Cien-
cias afines, Ecologia y Conservacién, Ecologia

y Ambientalismo, Ecologia, Economia y Divi-
dendos y Ecologia y las Ciencias Sociales. Es
un verdadero tour de force de una persona que
ha visto, cuando no ha generado, las tendencias
de la ecologia moderna. Encuentro al Ehrlich de
este volumen mds ponderado en la delimitacién
de la problemadtica, mds moderado en la apre-
ciacién de otros puntos de vista, mas optimista
del futuro, mas educado en temas econémicos,
que en otras de sus publicaciones. La bibliogra-
fia es muy documentada. Sea este reconoci-
miento mi tributo al cientifico y al amigo.

Recomiendo la publicacién a bi6logos en ge-
neral, ec6logos de todas las ramas, conservacio-
nistas y politicos decisores. La calidad editorial
es impecable.

Thurston, M. E. 1996. The Lost History of the Canine Race: Our 15.000-year Love Affair with
Dogs. Andrews & McMeel, Kansas City, Missouri, 301 p. (Precio US$19.95).

La autora, que no sabemos si es antropdloga,
historiadora o simple candfila, nos presenta una
historia de perros. Desde los vestigios primarios
de las sociedades humanas que han sido docu-
mentados por paleoetnozo6logos (curiosamente
muy pobremente documentados hasta hace unas
décadas) hasta los mds recientes eventos de la
Humanidad, los canes, en diversas formas, tama-
fios y condiciones han sido co-protagonistas del
desarrollo social y jugado un papel relevante en
los grupos de cazadores némadas o hastaido a la
guillotina con sus aristocréticos duefios, ladrado
en las barricadas moscovitas de Octubre Rojo, vi-
sitado el espacio extraterrestre antes que el hom-
bre o, como hoy, son simbolo por trasferencia de
la clase media consumerista que, aunque en fami-
lia tengan una mala dieta, gastan una fortuna en
mascotas con genealogias mds prestigiosas que
las de sus duefios. El libro, muy ameno, estd pro-
fusamente documentado en el texto, aunque tiene
una bibliografia lamentablemente pobre.

Candfilo, esperé una obra mds cientifica y tal
vez complementaria de la excelente presentacin
de Stanley Olsen (1985. Origins of the domestic
dog: the fossil record, Arizona), pero el conte-
nido es mds bien un andlisis del contexto socio-
politico y ‘religioso del perro como especie co-
mensal del hombre. Es obvio que el libro forma

parte de la corriente “biofilica” desarrollada por
Kellert (1993, The Value of Life: biological di-
versity and human society, Island Press) y Ke-
llert & Wilson (1993, The Biophilia Hypothesis,
Island Press). Es interesante aprender que la dei-
dad egipcia Anubis, con cabeza de perro, es el an-
tecesor del San Cristébal bizantino, dnico santo
cuya iconografia lo muestra con cabeza canina,
y que los perros curadores de la antigiiedad en-
contraron eco en el cristianismo medieval con
personajes como San Roque, cuya imagineria
incluye un perrillo lamiendo las llagas de la
peste bubdnica.

La trayectoria americana del perro, particu-
larmente antes del contacto europeo, no estad
bien desarrollada en la obra y los pérrafos dedi-
cados a los alopécicos canes de mayas y aztecas
y que se extendieron por intercambio hasta las
culturas andinas, son mds bien escuetos, con-
centrando la informacién en el panorama del
Viejo Mundo. Es una obra que los zo6logos y
arquedlogos leerdn con interés, porque salvo
anafilaxias extremas todos gustamos de los pe-
rros, hasta de los epirdticos aristotélicos que,
dicho sea de paso y por menos manoseados ge-
néticamente, tienden a ser mas fieles, inteligen-
tes y divertidos que muchas razas modernas y
que la mayoria de nuestros semejantes.
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Diamond, J. 1997. Why is sex fun? The evolution of human sexuality. Harper/Collins, New
York, 165 p (Precio: no indicado).

Jared Diamond, profesor de fisiologia de la
Facultad de Medicina de la Universidad de Ca-
lifornia en Los Angeles, es unreputado ec6logo
que ha dedicado mucho tiempo al estudio de las
aves en Nueva Guinea. Perspicaz y sagaz ob-
servador de todas las cosas, no ha escapado de
su inquietud intelectual aspecto de la sexuali-
dad humana, y apenas cinco afios después de la
aparicién de otra magistral obra: The third
chimpanzee: The evolution and future of the
human animal (1992, Harper/Collins), nos
brinda este interesante tomo caracterizado por
su estilo claro y conciso lenguaje.

El texto se divide en siete capitulos. El pri-
mero establece que, a pesar de que al ser huma-
no promedio le parezca curioso, poco delicado
o hasta repugnante presenciar, por ejemplo, las
cien cépulas diarias de un par de leones en ce-
lo, el atropellado coito de un rinoceronte, o el
aparejamiento de las serpientes, y describa esas
actividades como “rarezas de la naturaleza”, en
verdad que el animal mds raro en cuanto a se-
xualidad se refiere es la especie humana, que
tiene relaciones sexuales cuando quiere, dentro
y fuera del periodo de fertilidad de la hembra,
durante el estro y aun hasta pocos dias del par-
to o cuando la mujer menopdusica es del todo
infértil. Qué pensaria de todo esto, dice Dia-
mond, un perro? O un bonobo y un gorila, ani-
males que no tienen relaciones sexuales salvo
en la época reproductiva establecida cuando la
hembra deja de amamantar a la tltima de sus
crias? En la Naturaleza no existe el sexo recrea-
tivo, sélo en los grupos humanos.

En segundo capitulo, cuyo titulo es La Batalla
de los Sexos, hace un enunciado simple: los inte-
reses sexuales de machos y hembras son asimé-
tricos y divergentes en cuanto al fin de acto se-
xual. Para el primero el sexo es la forma de dis-
tribuir ampliamente sus genes, para el segundo
constituye la manera de obtener proteccion para
si'y sus crias. He alli el origen del sexo como ac-
tividad recreativa: la hembra permite al macho

un acceso irrestricto a cambio de una mayor
permanencia (entiéndase providencia y res-
guardo) con lo que serd un nicleo familiar, aun
cuando el hombre mantenga relaciones extranu-
cleares mds frecuentemente que la mujer. Y la
estrategia evolutiva para establecer el patrén en
la especie ha sido la disimulacién y ocultacién
del exacto periodo fértil de la mujer, que no ma-
nifiesta mediante sefiales (salvo las culturales)
fisicas que indiquen a los machos disponibles
su receptividad, como sucede por ejemplo, con
los mandriles, cuyas vaginas adquieren un vis-
toso color rojo y purpura visible desde largas
distancias, para no mencionar conductas feme-
ninas que incitan a los machos a la cépula. Se
ha sugerido (cf. Taylor, 1966, The Prehistory
of sex, Rev. Biol. Trop. ) que el uso cosmético
del ocre rojo en las pudendas de los grupos pre-
histéricos buscaba crear la ilusién de menstrua-
cién y, por ende, del comienzo de un periodo
fértil que mantuviera a los machos “en la cue-
va” por mds tiempo.

Por qué los hombres no amamantan a sus
crias? es el meollo del tercer capitulo. Sila lac-
tancia masculina puede darse en condiciones
patoldgicas, por ejemplo, cdncer de mama, por
estimulo manual de los pezones, igualmente hi-
persensibles un muchos machos, o por reaccio-
nes a desbalances hormonales naturales o medi-
camentosos, qué impide al macho de una pare-
ja humana compartir la obligacién de lactar a
sus hijos, tan miserablemente incapaces de sub-
sistir sin el cuido prolongado de sus progenito-
res? Es cierto que de las 4300 especies de ma-
miferos conocidas sélo pocos machos dan de
mamar a sus hijos, por ejemplo, los murciéla-
gos frugivoros Dyak cuyos machos, testicular-
mente viables y seminiferos, desarrollan ma-
mas igualmente viables y lactiferas durante
época de cria. Presenta Diamond una serie inte-
resantisima de razones, casi todas energéticas,
para explicar esta situacién de aparente desi-
gualdad y lo hace concomitantemente con una



RESENA DE LIBROS/BOOK REVIEWS 861

dgil recionalizacién de la internalidad de los
embriones placentarios vs. embriones externos
como los huevos de las aves. Una divisién de
funciones y de rendimientos para los progenito-
res, pero nada més. Y si no quedan convencidos
mis lectores masculinos, ¢f. Libro de Job, Capi-
tulo 21, versiculo 24: “ Y que eran su pechos
plenos de leche”. Acaso no cuenta A. von Hum-
boldt el caso de un indigena de Cumand, viudo
desde el parto, que amamantaba a la cria?

El tema del sexo como actividad recreativa
lo desarrolla Diamond en el cuarto acipite:
Wrong time for love. Es, claro estd, especulati-
vo y gira sobre la desaparicién de sefiales visua-
les, olfativas y conductuales que sefialen el mo-
mento preciso de la ovulacién humana. Claro
estd, que los hombres nos percatamos de cam-
bios mensuales en la conducta de nuestras hem-
bras permanentes e incluso, algunos podemos
detectar olfativamente la aproximacién de un
perfodo menstrual y su desarrollo. Me ocurre
aquf la idea de si los malestares premenstruales
o Sindrome Premenstrual (SPM) no serd, en un
buen porcentaje, un artefacto de nuestras com-
pafieras para compensar la pérdida de manifes-
taciones mas obvias? Visto desde el punto de
vista fisiol6gico y de sobrevivencia, el sexo de-
portivo o de esparcimiento, es una actividad po-
tencialmente costosa. Por ejemplo, ciertos ané-
lidos con baja produccién de espermatozoides
tienen una vida promedio mds larga que aque-
llos con mayores recursos seminales. El tiempo
que se gasta en sexo podria emplearse en gene-
rar mayores recursos (aunque el orgasmo mas-
culino promedio es de 4 minutos, el predmbulo
erdtico y el descanso post coitum pueden sumar
horas). Las parejas en c6pula son mds suscepti-
bles de ser presas de otros animales. Véase, e.g.
las conclusiones a que llegan Norrdahl & Kor-
pimiki sobre el riesgo del sexo en poblaciones
de ratones campestres (Ecology 7(1): 226.
1998) o cualquier diario noticioso sobre el efec-
to de novios y cényuges enfurecidos o muy te-
rritoriales. Cuanto mds senescente el organismo
masculino mayores los riesgos de accidentes
cardiovasculares in copula, casos notables Na-
poléon 1il, Emperador de Francia y de Nelson
Rockefeller y, vaya a Ud. a saber, si la Casa

Blanca de los hipécritas y puritanos E.E.U.U.
no corre igual riesgo con la posibilidad de incal-
culables trastornos mundiales si, a consecuencia
de una apoplejia falica, se aprovecha el Medio
Oriente y nos lanza a una tercera conflagracién
mundial?

Otra curiosidad de los humanos y relaciona-
da con el sexo instantdneo, es la peculiar ten-
dencia a la acci6n en privado. Salvo las orgfas
del mundo clésico, las modernas de la subcultu-
ra hippie y la menos excepcional practica del
sexo entre dos o mds personas, las parejas hu-
manas se ocultan para copular. Algunos sicélo-
gos sugieren que en esa intimidad los protago-
nistas enfocan mejor sus energias espirituales,
afectivas, pero dicha sea la verdad, en el mo-
mento estelar del asunto, cada cual estd solo con
su particular perspectiva del propio placer y es
ese rasgo autocéntrico exclusivamente humano.
Hay que reconocer, sin embargo, que en los ma-
chos de la especie, el sexo grupal puede resultar
estimulante y se conoce desde la antigiiedad
(Taylor, loc. cit.).

What are men good for?. Con ese titulo Dia-
mond ratifica temas ya expuestos en los capitu-
los anteriores sobre la parcializacion y divisién
de funciones de los sexos. Utiliza interesantes
estudios sobre las sociedades de los Achés del
norte paraguayo, los Hadzas de Tanzania y al-
gunos grupos papuas. La comparacién del apor-
te diferencial de calorfas entre un hombre caza-
dor de pécaris y de una mujer que extrac almi-
dones de un tronco de palmera pone de mani-
fiesto que el cazador, contrariamente a lo su-
puesto, es el peor proveedor porque prorrateada
la caza, negativa en 25% de las expediciones,
comparada a la labor rutinaria pero estable de la
mujer, el cazador es nada menos que un fanfa-
rén vagabundo. Claro que el caso no se aplica
a la comunidad de banqueros de Wall Street,
que Diamond no menciona. Pero si sélo nos in-
teresamos en el “hombre natural”, las socieda-
des iliteradas, deberian invertirse los papeles.
Numerosos casos en el resto de los mamiferos
prueban e imprueban las hipétesis de Diamond
en este respecto, que serd debatible por muchos
afios més.
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El sexto acdpite cuyo titulo se traduce como
Haciendo Mds con Menos, discute otro rasgo
exclusivo de los humanos: la menopausia, -la
fertilidad masculina adn en especimenes casi
centenarios, la relacién de tamafio y masa entre
espermatozoides y 6vulos humanos y de otras
especies, la tasa de espermatozoides por eyacu-
lacidn, suficiente para que un individuo fertilize
a varios millones de mujeres, todo para explicar
la adaptacién evolutiva que significa la meno-
pausia humana ya que en los otros mamiferos
s6lo se presenta una disminucidn, a veces mar-
cada, de fertilidad pero nunca cesan las funcio-
nes reproductivas potenciales.

El adagio de que “todo entra por los ojos” y
el éxito de las técnicas publicitarias mas actua-
lizadas, es el tema del sétimo y ultimo capitulo
de este libro. La indicacién de receptividad y
fertilidad, de la época de apareamiento, de la
mayoria de los vertebrados mediante cambios
aparentes en el fisico, la conducta o en ambos,
que presentan machos y hembras, por ejemplo
la coloracién de los salménidos, la cola de pa-
vos reales y de paseriformes viduinidos, los tra-
seros de varios primates, las danzas y otros ri-
tuales del cortejo de los animales, no han en-
contrado equivalentes en la especie humana, se-
gin Diamond. Desmond Morris podria estar en
desacuerdo porque los humanos si han desarro-
llado un lenguaje corporal que hace obvia la
bisqueda de pareja. La vestimenta que acentia
o descubre las caracteristicas sexuales secunda-
rias, las decoraciones cosméticas, son un buen
ejemplo de esto. El desarrollo y turgencia de los
pechos de hembras atin infértiles es, en las mu-
jeres, una sefializacién, como lo son las piernas
y caderas bien torneadas. En el macho de la es-
pecie, el desarrollo del aparato misculo-esque-
1ético, mas o menos traducible en organismo sa-
ludable con capacidad de ser mejor y mds resis-
tente proveedor, no indican de forma alguna ga-
rantia de la calidad genética de los especimenes.
Sugiere Diamond que el pene humano es una se-
fial y discute su hipdtesis a la luz de tres teorias:
la del genetista britdnico Robert Fisher o “teoria
de la seleccion inflacionaria” mediante la cual
las hembras de una especie desarrollan e impri-
men genéticamente la atraccion a determinada

estructura v.g. la larga cola de los machos de Vi-
dua paradisiae, y con el tiempo el éxito de las
aves con mads larga cola los hace los mas com-
petitivos. La segunda teorfa es la propuesta por
Amotz Zahaviy dice que, la seleccién y optimi-
zacién de sefiales sexuales puede ser muy cos-
tosa para su possedor. Por ejemplo, un pavo real
macho tiene menos capacidad de escapar al
vuelo que una hembra, por el peso y tamafio
desproporcionado de su cola. Esto traduce, evo-
lutivamente, en que los machos con sefiales des-
proporcionadas son equivalentes a machos ge-
néticamente ventajosos. La tercera teoria es
ecléctica, propuesta por Kodric-Brown &
Brown y enuncia que una sefial bonafide signi-
fica que el macho estd preparad 15

150 para asumir el costo energético implicito en
la sefial, por cuanto estd ligada a la capacidad de
sobrevivencia. Un ejemplo de esto, seria la cor-
namenta de los cérvidos que invierten grandes
cantidades de recursos energéticos en la produc-
cién de un anuncio de su virilidad que descartan
al afio de haberla producido.

En esos contextos, el pene humano, uno de
los mds grandes entre primates (el gorila mas
plantado despliega uno de tres a cuatro centime-
tros en plena ereccién) alcanza una longitud
promedio de 15 cm en méxima turgencia de los
cuerpos cavernosos, siendo que los penes flac-
cidos de pequefios a medianos se distienden
proporcionalmente més que aquellos mads lar-
gos, y en la misma medida y por razones pura-
mente estructurales, los moderados alcanzan
mayor rigidez y 4ngulo. Sin embargo, las fun-
ciones esenciales de excretar la orina o inyectar
semen eficazmente, son totalmente indepen-
dientes del tamafio. El pene grande como sefial
de calidad genética es muy debatible. De hecho,
las mds recientes y cientificamente confiables
encuestas indican que de los seres humanos, los
maés interesados en los grandes calibres son los
hombres, permanentemente fascinados con sus
accesorios (Mura, D. 1987. Notes on porno-
graphy and addiction, Thriple) y no las muje-
res. Piensan muchos sociobiélogos que la sefial
mas visible que un macho de nuestra especie
pueda trasmitir a la hembra escogida es algo co-
mo-"Tengo 25 afios, una cuenta bancaria de
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ocho cifras y soy el Presidente de la compaiiia
XX”-o0 algo similar, traducido a los idiomas y
circunstancias geogréficas de los sujetos (y cf.
la resefia de Buss, D.M. 1994. The evolution of
desire, Rev. Biol. Trop. 44-45: 705-706.1997).
De hecho, la escogencia de un macho por sus
atributos sexuales secundarios correlaciona, la
mayor parte de las veces, con inmadurez emo-
cional de la hembra y, en no pocos casos, con
estados siquicos perturbados (Kasl, 1984. Wo-
men, sex, and addiction, Ticknor; Wallers-
tein & Blakeslee, 1995. The good marriage,
Houghton), aunque es también estadisticamen-
te demostrable que las hembras humanas son
proclives a elevar sus posiciones sociales, eco-
némicas y profesionales a cambio de “servicios
sexuales”, otra peculiaridad humana no mencio-
nada por Diamond (Chesler, P. 1976. Women,
money and power, Morrow; Reibstein & Ri-
chards, 1993. Sexual arrangements, Scrib-
ner; Gagnon et al. 1994. The social organiza-
tion of sexuality, Chicago).

A pesar de todos estos razonamientos y sin
entrar en consideraciones sicoldgica o siquidtri-
cas, es dificil no aceptar la generalizacién de
Diamond. Conozco a una mujer cincuentona, de
condicién econémica holgada, relativamente
educada y en toda otra manifestacién de su per-
sonalidad normal, confesa de que, en habiendo
conocido a un mozalbete que podria por su edad

ser su hijo, iletrado y ruderal por lo demas, fan-
tased hasta la obsesién imagindndolo con un pe-
ne grande y no cejo hasta llevarlo a su cama,
destrozando asi su matrimonio y arriesgando,
absurdamente, una serie de “valores” aceptados
e inviolables dentro del contexto social de su
existencia. Afortunadamente, una golondrina no
hace verano... pero, entonces, Por qué, los ciru-
janos cosméticos han desarrollado la técnica de
incrementar el tamafio del pene?, Es que el
hombre de las sociedades industrializadas mo-
dernas necesita, como el nativo de Papua-Nue-
va Guinea un falocarpo de fibras o cucurbita-
ceas que acentie las caracteristicas secundarias
de su virilidad?

Jared Diamond no afade nada nuevo a la
perspectiva bioldgica de la sexualidad humana
y su evolucién, y deja sin mencién un campo
igualmente importante evolutiva y genética-
mente, el de la homosexualidad de ambos se-
xos, que los humanos han convertido, de una
simple e inconsecuente actividad que se da en
todas las especies esporddicamente, en un esti-
lo de vida. Pero la obra es una excelente intro-
duccién al tema y puede ser leida por un am-
plio espectro de personas, seguidoras o no de
la sociobiologia, primatélogos, zodlogos y
bidlogos generalistas en busca de aumentar sus
acervos culturales.

Dupree, A. Hunter. 1988. Asa Gray. American botanist, friend of Darwin. Johns Hopkins,
503 p. (Precio US$18.95).

Se trata de la segunda edicién de Asa Gray:
1810-1888 aparecida en 1959 bajo el sello de
Belknap Press, Harvard. Por la fecha podria
pensar el lector que se reseifia, iniitil y extempo-
raneamente, una biografia. Sin embargo, el do-
cumentadisimo texto de Dupree es una obra de
suma importancia para la Historia de la Ciencia
universal y, como el modelo universitario ame-
ricano es, por alguna razén, el que se impone en
nuestros paises, una obra importante para bus-
car el origen de nuestras ciencias naturales pues
que gran nimero de profesionales en diversas

ramas de la Biologia y ahora docentes de las ge-
neraciones nuevas, han tenido su formacion en
ese ambito estadounidense.

Los veinte capitulos que cubren la vida de Asa
Gray, primer profesor de botdnica de la Universi-
dad de Harvard y cuyo nombre se conmemora en
uno de los mas importantes herbarios del mundo,
el Herbario Gray, de ese establecimiento universi-
tario, constituyen paralelamente la historia de la
boténica en ese vecino pais del Norte. Es clara la
influencia britdnica ejercida por los Hooker en el
modelaje de la investigacién floristica de Gray,
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como es también evidente que su interés, pione-
ro en el continente, por la distribucién geografi-
cade los vegetales arranca de sus relaciones con
los De Candolle, de Suiza. Gracias a ese cosmo-
polistismo de Gray, quien visité Europa por un
afio como parte de su entrenamiento para pro-
fesar en la recién fundada Universidad de Mi-
chigan (que luego dejé prescribir su contrato
por razones financieras, perdiéndo asi la opor-
tunidad de hegemonia en la botanica norteame-
ricana), aprendid la utilidad del microscopio en
los estudios anatomo-fisiolégicos y morfolégi-
cos vegetales en su estancia en Berlin y fue ha-
ciendo acopio de una cultura cientifica que, de
novo, no se habria generado nunca en su pais
natal.

Pero lo mds importante de Gray en el Nuevo
Mundo, fue el papel protagénico que jugé en la
defensa y triunfo del darwinismo es este hemis-
ferio. Su opositor y némesis, nada menos que un
suizo expatriado, Luis Agassiz, brillante zo6lo-
go que termind, como Sagdn y Ehrlich en nues-
tros dias, dirigiendo sus energias ad populum,
pero por las causas equivocadas como la escla-
vitud y la inferioridad racial de los negros y
otros matices dérmicos; aunque el Museo de
Zoologia Comparada de Harvard lleva en reali-
dad su nombre. Agassiz lamarckista, Gray pres-
biteriano de mente amplia que siempre opind
que Darwin y la religién podian coexistir en
paz. Ambos hombres, con relevantes posiciones
como fundadores de Academias cientificas e
institutos dedicados al estudio de las Ciencias
Naturales, el suizo luchando denodadamente y
con una verbosidad conquistadora apabullante,
por establecer el modelo universitario europeo,
el nativo de Nueva York, en cambio, abierto a
una linea local de pensamiento que absorbiera
de todas partes, lo mejor.

La teorfa darwiniana le fue comunicada por
los Hooker y por el mismo Darwin, en confi-
dencia, antes de la publicacién del Origen de
las Especies en 1859. Su correspondencia con
esos britdnicos fue nutrida y constituye una in-
teresantisima transicién formativa en la persona
académica del Dr. Gray, médico de profesion, y
ya de propio interesado en la hibridacién y las
manifestaciones fenotipicas de su producto, en

una época en que las investigaciones de Mendel
eran desconocidas aun para Darwin que, iréni-
camente, nunca leyé una copia autografiada del
agustino contenida en su biblioteca (;0 que nun-
ca admiti6 haberla leido?).

En todo caso, la vertiente hacia el darwinis-
mo en América se abri6 en 1855 por circunstan-
cias relativamente inocuas: Joseph Hooker en-
vié a Gray los capitulos introductorios de su
Flora de Nueva Zelandia esbozando sus ideas
sobre biogeografia de plantas y envié a Hooker
un sesudo comentario que ese botdnico compar-
ti6 con Charles Darwin. Gray, de regreso de un
rdpido viaje a Europa leyé los dos tomos de
Alphonse de Candolle, Géographie botanique
raisonné, que ayudo a concretar sus ideas sobre
la flora mundial. El botanico de Harvard reim-
primi6 su famoso Manual of the Flora agre-
gando una estadistica simple a sus andlisis dis-
tributivos, que Hookerrecibié y comparti6 tam-
bién con Darwin. Este iltimo, impresionado
con el norteamericano, le escribi6 el 20 de julio
de 1857, iniciando un personal intercambio de
ideas, mismo afio en que Gray estudié una co-
leccién de plantas japonesas producto de las
herborizaciones de Charles Wright y de Wi-
lliams y Morrow, botanicos de la expedicién de
Perry, y advirti6 la presencia de especies idénti-
cas a las americanas o muy parecidas a ellas y
el dogma del creacionismo de especies tnicas
se resquebrajé intempestivamente. Su publica-
cién sobre esa remesa de ejemplares herboriza-
dos le abri el camino para combatir, efectiva-
mente, a Luis Agassiz y terminar de convencer
a los cientificos norteamericanos de monta de la
seminal importancia de la teoria darwiniana.

De interés para los costarricenses es la co-
rrespondencia de Gray con los De Candolle y la
escuela ginebrina, donde se entrenaria poco
tiempo después Alberto Brenes, cronoldgica-
mente el primer bidlogo costarricense. Brenes,
antes de su descalabro emocional y recluirse en
San Ramén de Alajuela, ensefié en la entonces
Escuela Normal Superior, entrenando una gene-
racién de maestros nacionales e incluyendo, en
sus exposiciones, la teoria de la seleccién natu-
ral al punto de escandalizar a 1a mojigata pobla-
cién costarricense, ayuna ademads de ensefianza
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mads alld de las primeras letras, lo que motivo tal
vez la primera transgresion a la libertad de ense-
fianza de nuestra historia puesto que Brenes se vio
obligado a dictar sus lecciones ante un “tribunal
publico” que ejercia las funciones de censor. Un
capitulo desconocido de nuestra historia de las
ciencias y de la educacion, en la mal llamada
“Suiza Centroamericana” y, en las postrimerias
del siglo XIX, “la Atenas de América Central”!
La obra es, para los interesados en la historia
de la ciencia, en particular el darwinismo, muy
amena y prolija en informacion. Curiosamente,
Gray descubrié a Spencer, verdadero autor del
concepto de “supervivencia del mds fuerte”, an-

tes de que Darwin lo descubriera a €1, y fue uno
de los primeros suscritores de la obra spenceria-
na editada por Appleton en Nueva York. Har-
vard ha sido asi, refugio y emporio de la Na-
turphilosophie de Agassiz, del darwinismo de
Gray y, en la segunda mitad de este siglo, pro-
motora de la sociobiologia de Edward O. Wil-
son, que tiene sus raices en el darwinismo social
que arranca de Herbert Spencer.

Opino que los botdnicos también cosecha-
rian de su lectura cualesquiera sea su nacionali-
dad. Después de todo, a Asa Gray se le conside-
r6 como ‘el me jor botanico del mundo” cuando
aun vivia Hooker, en Kew.

Davis, Wade. 1988. Passage of Darkness. The ethnobiology of the Haitian Zombie.
University of North Carolina, Chapel Hill, 344 p. (Precio US$ ).

De este mismo autor resefié la historia re-
ciente de las exploraciones etnobotdnicas en la
regién amazonica (cf. Davis, One River. Rev.
Biol. Trop. 45: ———). En esta oportunidad
presento un comentario sobre su tesis doctoral
en la Universidad de Harvard bajo la supervi-
sién de Richard Evans Schultes: la investiga-
cién etnobiolégica de un fenémeno tipico de la
Repiiblica de Haiti: el zombi.

Aunque la literatura del terror y su expresion
en otros medios de comunicacién ha encontra-
do un rico filén en el mito de “los muertos en
vida” y, hasta afos recientes, se atribuyé al sis-
tema politico pre-democrético de Haiti la utili-
zacién de zombis en las fuerzas policiales de
control, selectas, como los tonton macoutes, fe-
némeno no habia sido probado o improbado ni
estudiado mds que pasajeramente por antrop6-
logos sociales y etndgrafos, que lo consideraron
como simple supersticién de un pueblo, rico en
tradiciones importadas del continente negro
mezcladas con nociones cristianas impuestas,
durante la explotacién del negro como esclavo
por espafioles y portugueses, en sus colonias de
América.

Wade Davis acomete el estudio de ese extra-
fio y desalmado personaje, con una interesante

andlisis histdrico de las proveniencias de los ne-
gros esclavos de distintas regiones africanas y
qué, de esas regiones, forma parte de la mitolo-
gia de los muertos vivos. Ese andlisis, incluye
la etnobotdnica de los llamados “juicios por or-
dalfa” en los que la estrofantina y fisostigmina
juegan un papel relevante por sus poderosas
propiedades hipnéticas. Desarrolla Davis un in-
teresante acercamiento al tema del zombi tam-
bién por razones sociopoliticas, documentando
que la aldea haitiana es, en realidad, una unidad
independiente y cerrada de dominantes y domi-
nados, que apenas engrana con la estructura del
poder desde la perspectiva de un Estado central.

La investigacién de campo, de unos dos
afios, condujo al estudio fitoquimico de las
principales plantas usuales haitianas que por
tradicién o por el contenido bioactivo se han li-
gado a la “zombificacién” de personas. Final-
mente, Davis logra entrevistarse con los cabeci-
llas de las sociedades secretas haitianas, verda-
deras logias o templos para la practica de vodu-
nismo, en mucho similar a la santeria yoruba de
Cuba y otras Antillas, y puede constatar que la
preparacién de las mégicas pociones para zom-
bificar, no son exclusivamente de origen vege-
tal sino que incluyen anfibios deshidratados,
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huesos y tejidos humanos extraidos de cemente-
rios, plantas (entre ellas el concombre zombi,
Datura spp., Solanaceae) y, significativamente,
tetraodontoxinas. Todas las sustancias bioacti-
vas y sicotomiméticas de alto poder.

Resulta que, a pesar de la rica mitologia, s6-
lo hay dos registros documentados por médicos
y siquiatras confiables, de personas que han fa-
llecido, declaradas oficialmente, mediante certi-
ficado médico, como muertas y que eventual-
mente reaparecen en otra comunidad, en estado
siquico alterado hasta la catatonia. Compara
Davis los expedientes médicos de esas dos per-
sonas con los numerosos casos de intoxicacién
por tetraodontoxinas de los paises asiiticos cos-
teros del Pacifico. La similitud de sintomas y de
valores de signos vitales, acompaiiada por el he-
cho de que los orientales que han sobrevivido el
envenenamiento del fugu asi como los dos hai-
tianos, zombis legitimados por la ciencia, dicen
no haber perdido la conciencia durante todo el
proceso sufrido, lo cual en el caso antillano,
debe ser un juicio por ordalia superior a los
mas violentos del Africa precolonial, ese es el
elemento sicoldgico de la muerte social del in-
dividuo. El efecto de la toxina lleva a una de-
presion absoluta de todos los signos vitales,
con la consecuente anoxia cerebral y sus cono-
cidas repercusiones intelectivas. Rescatada la
victima del cementerio, pocas horas después
de la inhumancién, es revivida con extractos

en los que domina Datura, el mismo antidoto
de la fisostigmina del Golfo de Guinea. La zom-
bificacién es, pues, una venganza interpersonal
o una condena sancionada por los hougan de la
aldea y el proceso, innecesario decirlo, tan deli-
cado y peligroso, que antes que una produccién
nacional de zombis como mano de obra barata,
lo que se ha dado es el asesinato de muchos hai-
tianos, que el proceso de “resucitacién” es gro-
sero y no siempre puntual.

El estudio de la zombificacién se considerd
importante porque, como el estudio del curare y
sus derivados, podria encontrar aplicacién en la
medicina moderna, particularmente en el campo
de anestesiologia. De lectura fécil, el libro nos
permite la visiéon de una nacionalidad con un
folclor riquisimo, cuyas raices van mds alld de
las europeas y son mds antiguas que cualquiera
de las americanas. Una lectura recomendada a
los bidlogos, etndgrafos, antrop6logos y, parti-
cularmente, a los etnobiélogos. Una versién po-
pularizada, mucho més amena y 4gil que la te-
sis, se publicé en 1985 con el titulo The Ser-
pent and the Rainbow bajo el sello editorial de
Simon & Schuster. Leidas ambas en paralelo,
me ha sorprendido encontrar en la versién po-
pular una serie de datos, nombres y referencias
no incluidos en la tesis original, ademads de cier-
tas “licencias literarias” en los pasajes més ma-
cabros, como la exhumacién de cadédveres.

Cullen, James. 1997. The identification of flowering plant families. Cuarta Edicion,
Cambridge University, 215 p. (Precio US$ 21.95).

Como dice el autor, Director del Stanley
Smith Horticultural Trust, Reino Unido, si un
libro de esta clase pasa por una nueva edicidn,
es porque existe cierto interés en la materia.

Claro que existe interés en textos sindpticos
que permitan al estudioso, profesional o afi-
cionado, alcanzar el primer peldafio en el en-
tendimiento de una planta: saber a cudl familia
pertenece. Creo que no hay taxénomo vegetal
que rehise adquirir un nuevo libro sobre su
materia. En el caso que nos ocupa, ese lector

estard definido por pardmetros geograficos
puesto que el librito sélo cubre las familias de
plantas de las regiones templadas del norte, na-
tivas o frecuentemente cultivadas, independien-
temente de su origen.

Asi, de un plumazo, las plantas nativas de
zonas al sur del paraelo 30 grados norte, no son
incluidas. Un detalle ineteresante es la aparente
regresion implicita en la seleccién del sistema
taxonémico de Engler & Prantl cuando existen
aproximaciones filogenéticas y taxondmicas
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mucho mas modernas y, al menos en el Nuevo
Mundo, més populares. Dice el autor que ese
sistema es muy Util para una introduccién al te-
ma, que estd muy bien documentado y, ademads,
que es el marco de referencia para The Euro-
pean Garden Flora (Walters & Cullen, 1984-
1995, vols. 1-4) ergo la obra que comento estd
dirigida, en primer plano, a los horticultores
mas que a los botanicos.

De nitida impresi6n, excelentes dibujos de
linea, un formato ideal para el bolsillo del ex-
cursionista, y buen papel contribuyen al éxito
de la nueva edicién que, sin embargo, no tiene
ninguna aplicacién directa en nuestros hori-
zontes tropicales, salvo como una obra mas de
consulta, de posible uso en la preparacién de
lecciones.

Balick, M. & P. A. Cox. 1996. Plants, people, and culture. The Science of
Ethnobotany. Scientific American Library, Segunda ediciéon, Nueva York, 228 p.
(Precio US$32.95).

Michael J. Balick es el Director del Instituto
de Filoboténica del Jardin Botdnico de Nueva
York, institucién que ha contribuido enorme-
mente al desarrollo de la botdnica econdémica y
humanista. Balick hizo su tesis de maestria en
el Jardin Botdnico Wilson, Las Cruces, Costa
Ricay se doctoré de la Universidad de Harvard
bajo la supervision de Richard Evans Schultes,
el padre de la etnobotdnica moderna. Paul
Alan Cox es Decano de Estudios Generales y
profesor de botdnica de la Universidad Brig-
ham Young, de Utah y famoso explorador de
la etnobotanica de la Polinesia. Ambos autores
més que calificados para presentar este tema
de actualidad.

Seis capitulos magistralmente desarrollados,
con ilustraciones exquisitas y muy informati-
vas, cubren los tdpicos siguientes: Plantas y
Gentes, Plantas que Curan, De Cosechadores
Noémadas a la Alta Cocina, Las Plantas como
Base Material de las Culturas, La Entrada a
Otros Mundos, Conservacién Bioldgica y Etno-
botdnica.

Esos acépites llevan al lector, en forma muy
amena y bien documentada, desde los albores
de las sociedades humanas a nuestros dias con
el comin denominador de la plantas y sus pro-
ductos como ejes de la evolucién econdmica,

social y cultural. El quinto capitulo, sobre pro-
ductos vegetales que alteran nuestra percepcion
de la realidad, los sicotrépicos o sicotomiméti-
cos, es una equilibrada presentacion de un tema
que otroas obras similares han explotadoen for-
ma un tanto exagerada. La influencia de Cox a
lo largo del texto, es notable en la sensitiva ma-
nera en que los autores no excluyen el contexto
social y cultural de los sitios en que han con-
centrado sus experiencias de campo.

Con las mas altas calificaciones, recomiendo
esta obra a bidlogos, botadnicos, farmacélogos.
Para el cuerpo médico es una fuente de moder-
na educacién en un mundo cada vez més intere-
sado en el reencuentro con la medicina naturis-
ta seria. Una traduccién al espafiol proveeria a
los estudiantes latinoamericanos de un invalua-
ble instrumento de aprendizaje y conformaria
un texto y programa para un curso cada vez mas
necesario en nuestras instituciones de ensefian-
za superior. La calidad grafica es excelente y en
el texto, la notable politica editorial de Scienti-
fic American, de presentar el tema, no importa
cuan esotérico y complejo, en forma compren-
sible para el publico mds amplio, es evidente
aunque los autores, maestros en su tema, tienen
sobradas cualidades literarias.



868 REVISTA DE BIOLOGIA TROPICAL

Gleick, James. 1993. Genius: The life and science of Richard Feynman. Vintage,
Nueva York, 531 p. (Precio US$15.00).

En el verano de 1960, escasamente una dé-
cada después de que Watson & Crick anuncia-
ron la elucidacién molecular del ADN, Richard
Feynman comenzé un asueto sabdtico en el la-
boratorio de genética de Max Delbriick, en el
Instituto Tecnolégico de California, cerca de
Pasadena, el famoso CalTech.

Allf aprendi6 las técnicas bésicas del labora-
torio de genética manejando cultivos de Esche-
richia coli'y el bacteriéfago T4. Feynman se in-
teres6 desde el inicio en una particular muta-
cién del T4 conocida como rll, depredadora en
cepas B de E. coli, pero que no atacaba las ce-
pas K. Con su sui generis metodologia, Feyn-
man redujo el problema a una simple y rupestre
analogia: encontrar un bacteriéfago con muta-
cion 1l capaz de atacar las cepas K, seria indi-
cativo de que algo en la mutacién era reversi-
ble, y tan facil como encontrar un hombre en
China que con orejas elefantinas, manchas pur-
pura en el cuerpo y que no tuviese la pierna iz-
quierda. O sea, un simple (!) problema de pro-
babilistica. Cultivd, aislé y reinfectd placas de
E: coli B y esper6 los resultados.

En algiin momento, se presentaron cultivos
atipicos. Entre los mutantes normales de T4 ob-
servé fagos con crecimiento anormal. Los lla-
moé “fagos r-idiotas” y vislumbré en ellos dos
posibles tipos de evento: 1° el sitio de la muta-
cién de rll en el ADN podria haber sufrido una
mutacién en si 0, 2° Una segunda mutacién pu-
do presentarse en otro locus y, de alguna forma,
haber cancelado o anulado el efecto de la pri-
mera mutacién del T4. Con paciencia benedic-
tina Feynman entrecruzé hasta la ndusea “fagos
r-idiotas” con el virus original y logré-demos-
trar a sus colegas que la segunda hipétesis era la
correcta: dos mutaciones, muy cerca entre si en
la hebra de ADN, interactuaban. Mas atn, de-
mostré que esa segunda mutacién tenia las mis-
mas caracteristicas de la primeray era otra sim-
ple mutacion de rIl. Las llam6 mutaciones re-
gresivas aunque sus colegas del laboratorio los

apodaron “feyntrones”. Richard Feynmann, en
una época en que la “lectura” del c6digo gené-
tico, las secuencias, base por base, letra por le-
tra, del ADN todavia no era posible, habia des-
cubierto lo que se llamaria “supresién intragé-
nica”.Sin saberlo, Feynman se habia situado en
el umbral de la no muy distante revolucién de la
genética moderna. Un afio después, el equipo
de Francis Crick en Cambridge, utilizé ese des-
cubrimiento como la piedra Rosetta de los jero-
glificos egipcios, para establecer cémo leer el
cédigo genético: linearmente, un par de bases
tras el siguiente de comienzo a final. En 1966
Crick declaré “ La historia del c6digo genético
estd ahora completa”.

Bueno, dirdn mis lectores,-; Y qué?. Esto es
historia antigua. Con cabida, acaso, en la intro-
duccién de un libro de texto.-Y estoy de acuer-
do. No hay nada nuevo en la anécdota excepto
destacar que Richard Feynman no era biélogo
sino fisico. Un fisico en asueto que en vez de ir-
se aotro lugar y hacer fisica, cruzé la calle y de-
cidié por un afio hacer algo totalmente nuevo en
Su mismo campus.

Me toc6 en suerte escucharlo en 1986, en
una sesion abierta del Congreso en Washington
DC, discurrir sobre la catdstrofe del malogrado
transbordador espacial ante la Comisién Presi-
dencial que investigaba el doloroso y especta-
cular percance. Un hombre delgado, casi dema-
crado, alto, con grandes expresiones faciales,
de agilisima palabra e innegable “showmans-
hip”, con un aplomo rayano en la insolencia,
detalle que se acentuaba por el grueso inglés
neoyorkino que, a pesar de su Premio Nobel, no
encontraba necesario re-educar, desmenuzé
despiadadamente las insolvencias técnicas de la
NASA.

El Nobel lo gané tardiamente en 1965 por su
enorme y voluminosa contribucién a la teoria
de la electrodindmica cudntica y lo compartié
con Julidan Schwinger y Shin’ichiro Tomonaga.
Feynman fue uno de los més jovenes fisicos
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que participaron en el proyecto Trinity que de-
sarroll6 la bomba atémica en Los Alamos, ba-
jo la direccién de Robert Oppenheimer. La
contribucién de Feynman a la fisica moderna
es incalculable. Con una inusitada capacidad
de percepcién y su iconocléstica técnica, de-
senmarafié los mds intrincados problemas teé-
ricos de su época, hizo grandes innovaciones
en el acercamiento del célculo integral y ela-
boré los famosos diagramas de Feynman que
permitieron a otros visualizar la fisica de par-
ticulas y adelantar el progreso de la Era At6mi-
ca. Aparecen en esta interesantisima biografia
todas las figuras que forjaron ese paso, csmi-
co, de nuestra época.

El autor, James Gleick, también nos regald
otra espléndida obra en 1987: Chaos: Making
a new science, obra galardonada en EEUU con

el Premio Nacional del Libro en la categoria de
no-ficcién y que traducida a 18 idiomas es li-
bro de texto en muchas escuelas de matemati-
cay filosofia.

La resefio aqui porque nos permite seguir el
desarrollo de una mente brillante y tesonera
que, a pesar de las adversidades de la Depresion
para una familia de inmigrantes judios, llegd
hasta la cumbre y mads alld. La obra interesa a
los historiadores de la ciencia, creo que los fisi-
co-matemdticos disfrutarian de su lectura. Los
bidlogos pueden en ella aprender, con la anéc-
dota introductoria a estas lineas, que una mente
dedicada puede hacer mas que muchos afios de
estudios porque una de las frases favoritas de
Feynman era: “lo que hay que aprender bien, se
aprende solo. El que aprende solo, generalmen-
te aprende més”.

Michael Fogden & Patricia Fogden. 1998. Vida silvestre de los parques Nacionales y reservas de
Costa Rica. Heliconia, San José, Costa Rica. 166 p.
(Precio ¢ 8000, aprox. US$33.00).

En esta misma seccién reseiié un libro Flora
of Ecuador (Rev. Biol. Trop. este vol.) y me
preguntaba cudndo, en Costa Rica, apareceria
algo similar. Fue una inquietud profética. Ya es-
ta disponible una excelente guia para servir de
introduccién a la biodiversidad del pais.

Los Fogden, como dice Rodrigo Gdmez en
su prélogo, son “costarricenses de corazén”
que, con su destreza fotografica y su conoci-
miento de la biologia tropical, plasman en las
166 paginas de esta obra, una emotiva, didacti-
cay artistica experiencia.

El libro es bilingiie, con una acertadisima
diagramacién de los textos que permiten una
lectura fluida y agradable, sin trabas, de cual-
quiera de las versiones idiomadticas. La traduc-
cién es impecable y producto de un biélogo de
grandes méritos, Carlos Valerio. El formato es
el de un libro de lujo, definitivamente no muy
portable, del tipo “coffee table”, lo cual en

ninguna manera desmerece su contenido, mas
bien es el tipo de obra que uno se enorgullece
de mostrar como una adorno més en un salén de
la casa. Al final (pags. 159-160) se ofrece una
lista de nombres cientificos de los animales,
plantas y hongos ilustrados. Personalmente,
prefiero se incluyan en los pies de figura para
evitar el engorro de verificar epitetos y géneros
sin dejar la lectura continua. Es cuestién de gus-
tos. La calidad grafica es excelente y la Sra.
Chavarria Campos de la Fundacién Neotrépica
debe recibir gran parte del mérito.

El precio, si tomamos en cuenta la cantidad
de informacién, la calidad de la impresion y la
bondad de los materiales, es muy cémodo. Con
las mayores calificaciones recomiendo el libro
a bidlogos, naturalistas, ambientalistas y, de
manera especial, a los gufas del turismo recep-
tivo del pais.
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Mori, S. A.; Cremers, G., de Granville, J.-J., Hoff, M., J.D. Mitchell. 1997. Guide to the vascu-
lar plants of central French Guiana. Memoirs New York Botanical Garden 76(1). 422 p.
Precio US$ .

Esta es, en toda apariencia, la época de apa-
ricién de una serie creciente de guias de campo
para la identificacién de plantas neotropicales.
Alwyn Gentry con su Field Guide to Woody
Plants of NW South America (1993, Conser-
vation Intl.) hizo brecha para un modelo de
guias sintéticas a regiones floristicas discretas
pero con aplicabilidad a zonas adyacentes. As{
v.g., la misma obra de Gentry se utiliza con éxi-
to en la identificacién de plantas de zonas bajas
e intermedias en Costa Rica.

La publicacién que me ocupa ahora estd des-
tinada a convertirse en un instrumento indis-
pensable para la identificacién de la vegetacion
de laregién guyanesa en su sentido fitogeogra-
fico mas amplio. El primer tomo trata las pteri-
dofitas s.I. que suman 12 licopodidfitas y 182
especies de helechos; la tinica conifera de la zo-
na, Gnetum urens (Aubl.) Blume, y los repre-
sentantes de 27 familias de Liliopsida, 426 es-
pecies, para un gran total de 621 taxones. Hay

165 laminas con dibujos simples y muy infor-
mativos, de linea y 72 laminas con 240 excelen-
tes fotografias de color.

Lo mas iitil de la obra son las paginas intro-
ductorias con una serie de compilaciones de ca-
racteres morfolégicos y anatémicos comunes a
plantas no necesariamente emparentadas en fa-
milias y extensas claves con predominancia de
caracteres vegetativos para todas las plantas
vasculares de una zona de 140 250 hectareas (1
402.5 km2) del centro geogréfico de 1a Guaya-
na Francesa. Un glosario, muy completo, y una
bibliografia atinente y numerosa hacen de esta
guia una excelente inversion para los botdnicos,
ecdlogos, ingenieros forestales. La impresién y
calidad editorial son muy altas y garantizan una
larga duracién. No asi el formato, ni la pastade
lujo que se desprende facilmente y que no invi-
tan a llevarla en jornadas de campo en la selva
guyanesa. Esperamos que el fasciculo segundo,
Magnoliopsida, vea la luz en corto tiempo.

Sowls, L.K. 1997. Javelinas and other peccaries: their biology, management, and use.
Segunda edicion. Texas A&M University. 325 p.
Precio: no indicado.

El Dr. Lyle K. Sowls, profesor emérito de
Ciencias de la Vida Silvestre, Facultad de Recur-
sos Naturales de la Universidad de Arizona, ha es-
tudiado los pécaris durante mas de cuarenta afios.

En este libro, una edicién revisada de The
Peccaries (1984. Univ. Arizona Press) contri-
buye la obra definitiva sobre este grupo de ma-
miferos americanos, la familia Tayassuidae, ac-
tualmente representada por tres especies: el pé-
cari de labio blanco, Tayassu (Dicotyles) peca-
ri, el saino o pécari de collar, Tayassu tajacu, y
el pécari chacoano Catagonus wagneri.

Estos arctiodéctilos suiformes se distribu-
yen desde el SW de E.E.U.U. hasta el noreste
argentino, la especie chacoana restringida al

SE boliviano, Paraguay y la region nororiental
de Argentina, la regién del Chaco, y no fue des-
cubierta y descrita sino hasta 1972 constituyen-
do una de las especies de mamiferos de porte
moderado en el continente americano que, ha
pesar de su larga prehistoria y relaciones con
los grupos humanos del Chaco, fue reconocida
muy recientemente.

El libro contempla los tayasuidos en forma
integral, anatomia, fisiologia, reproduccion,
dieta, el papel en los ecosistemas y andlisis es-
tructurales de las poblaciones basada en sono-
gramas. Escrito en forma amena, el texto estd
profusamente documentado graficamente y con
una bibliografia nutrida y actualizada que hacen
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de los dieciocho capitulos una excelente obra
de referencia. L.a quinta parte se titula Pécaries
y Gentes y hace una relacién de los usos y abu-
sos de estos mamiferos por diferentes culturas,
desde el papel de pécaris en la magia y mitolo-
gia precolombina. De la caceria “deportiva”,

despiadada, hasta la de subsistencia y el poten-
cial comercial de los suiformes neotropicales.

Una obra excelente que recomiendo a zodlo-
gos, ecblogos, expertos en vida silvestre y su
manejo y a todas las personas con interés en sa-
ber mds sobre los mamiferos nativos.

Dyson, Freeman. 1997. Imagined Worlds. Harvard University, 216 p.
Precio US$22.00.

Freeman Dyson es uno de los artifices de la
tecnologia actual. Famoso por sus contribucio-
nes a la electrodindmica cuédntica y otros cam-
pos de la fisica tedrica, es hoy profesor emérito
de Ciencias Naturales en el Instituto de Estu-
dios Avanzados de la Universidad de Princeton
y uno de los dltimos del selecto grupo que in-
cluyé a Einstein, Schroedinger, Bohr, Openhei-
mer y Feynmann, entre otras luminarias de la
Era Atémica.

De gran facilidad de conceptualizacién y pa-
labra, Dyson nos brinda aqui un libro poco co-
muin, porque es uno de los cientificos mds nota-
bles de la época el que ahora nos dice que este
es el momento de replantearnos hacia adénde
vamos. Escaso centenario después de que H.G.
Wells escribiera en 1895 su famosa La Maqui-
na del Tiempo, y poco menos de cincuenta
afios desde la aparicion de Ciencia y Sociedad
de Bertrand Russell, la obra de Dyson, una
mezcla admirable de historia y proeza literaria,
nos pone frente a la disyuntiva de la creatividad
cientifica y tecnolégica por si y como un medio
para beneficiar a la humanidad y los riesgos im-
plicitos en lo que podria ser una existencia co-
mo la que describe Aldous Huxley en Un Mun-
do Feliz, aparecida en 1938.

Gracias a los avances técnicos de la segunda
mitad del siglo, los investigadores pueden con-
templar con mayor resolucién, tanto los gala-
xias mas distantes como los intringulis del c6-
digo genético. Pero lo cierto es que aitin debe-
mos experimentar y decidir, por errores o acier-
tos, cudl serd el futuro cultural del planeta. Y
desde su sefiera posicién Freeman Dyson nos

cuenta sobre superbebés y dinosaurios mascota,
colonias de emigrantes en Marte cultivando pa-
tatas e imagina no muy distante grandes avan-
ces en radiotelepatia que permita al hombre co-
municarse con delfines, dguilas y, esperanzado-
ramente, con sus semejantes con mayor eficien-
cia. Escribe el autor sobre la ciencia de corte
napolednico (grandes proyectos, con grandes
inversiones y grandes exitos o sonoros fraca-
sos) y la de corte tolstoyano como la que se hi-
zo en el Proyecto Trinity en El Alamo pre-Hi-
roshima y actualmente en el centro de investi-
gaci6n de IBM en Suiza. Y compara sabiamen-
te los rendimientos de grupos como CERN y el
de IBM y demuestra cémo el factor humano del
nivel administrativo medio y superior as{ como
la politica pueden dar al traste con la mejor
idea.

Los capitulos son amenisimos y subyacidos
por un pensamiento de J.B.S. Haldane “ de po-
co sirve el avance tecnolégico y cientifico si no
hay un avance en la ética” tan magistralmente
expuesto en la mordaz publicacién del bilogo
inglés Daedalus, or science and the Future
(1923 Kegan Paul, Londres). Y menciono a
Haldane y resefio la publicacién de Dyson en
estas pdginas porque los capitulos cuarto y
quinto tratan, respectivamente, sobre Evolucién
y Etica. Y es interesante que un fisico tedrico
utilice conceptos como el del universo carro-
lliano (y ¢f. Lévy-Leblond, 1965. Une nouve-
lle limite non-relativiste du groupe de Poin-
caré, Ann. Inst. H. Poincaré 3) y su propia vi-
sién de una vida eterna e inmortal en un univer-
so en expansién (Rev. Modern Physics 51:



872 REVISTA DE BIOLOGIA TROPICAL

447-460. 1979) para tratar el tema de la evolu-
cién donde hace obvia su creencia de que es en la
Biologia donde se encontraran los mayores frutos
de la produccién cientifica y tecnoldgica del siglo
XXI. No en valde Dyspon es el autor de Origins
of Life (1985, Cambridge), una visién de la evo-
lucién de dos etapas que siguid a la publicacién
de Lynn Margulis (1981. Symbiosis in cell evo-
lution, Freeman), y antecedié por una década la
clésica contribucién de Davidson, Peterson y Ca-
meron Origin of bilaterian body plans: evolu-
tion of developmental regulatory mechanisms
(Science 270: 1319-1325. 1995).

Para los que leimos alguna vez la obras de
ciencia ficcién de Isaac Asimov y la literatu-
ra de William Blake (The Gates of Paradise,
1810) Dyson se nos presenta como un visio-
nario que intuye la hora de meditar sobre el

Luis D. Gémez P.

Academia Nacional de Ciencias y Jardin Botdnico Wilson,
Organizacién para Estudios Tropicales, Ciudad Universita-
ria Rodrigo Facio, 2060 San José, Costa Rica.

progreso, el sentido del progreso y el fin del
progreso. Se enriquece la lectura de Dyson con
la de otros autores que recientemente tratan el
mismo tema desde otros puntos de vista: Gross,
P. (1997. The Flight from Science to Reason,
Johns Hopkins), Alan Cromer (1997. Con-
nected knowledge: science, philosophy and
education, Oxford) y J. Brockman (1996. The
Third Culture: beyond the scientific revolu-
tion. Touchstone).

Una lectura obligada para todo cientifico in-
teresado en la ciencia como cultura predomi-
nante del nuevo siglo y los cientificos como sus
exponentes, sobre la ciencia moral y la ciencia
moral, que con una mas amplia cultura quieran
incorporarse de lleno a una centuria que prome-
te ser plena de maravilla asi como potencial-
mente avasalladoramente destructiva.

Huber, O. & R. Riina (editores). 1997. Glosario Fitoecoliogico de las Américas. Vol. 1. América

del Sur: paises hispanoparlantes. Fundacién Instituto Botanico de Venezuela y UNESCO, Ca-

racas, Venezuela. 500 p. Informacion: Otto Huber, FIBdV, Ap. 2156 Caracas 1010-A Venezue-

la, fax 582 605 3970, hubero@camelot.rect.ucv.ve. En Europa, Maarten Kappelle, Universiteit

Van Amsterdam, Faculteit Der Biologie, Biologisch Centrum, Anna’S Hoeve, Kruislaan 318,
1098 SM Amsterdam, Holanda

Por afios, los ec6logos vegetales han desa-
rrollado una nomenclatura de asociaciones ve-
getales capaz de hacer desfallecer no solo a
quienes hemos incursionado en el campo por
necesidad (e.g. para resolver algin problema
biogeografico) sino también al especialista. Las
cerca de 340 paginas dedicadas por este primer
tomo a describir los tipos que fueron considera-
dos validos (muchos se clasificaron como sino-
nimias) son prueba de cuan prolifica ha sido la
labor de los ecélogos que han trabajado en
América del Sur.

Para ayudar a aliviar la dura carga del bidlo-
go, aparece ahora esta obra que perfectamente
puede clasificarse de pequefia enciclopedia de
los tipos vegetales latinoamericanos. Segin se

relata en los Antecedentes, la idea fue propues-
ta en 1993 por O. Huber de Venezuela, en un
simposio donde la presencia de especialistas de
diversos paises demostré que existia una Babel
en este campo.

Se formé un grupo de trabajo que, a diferen-
cia de las tradicionales comisiones que plagan
nuestro medio, dio resultados. En el grupo ini-
cial participaron expertos de Argentina, Boli-
via, Colombia, Costa Rica, México y Venezue-
la'y se hizo unareunion en Caracas en 1994 pa-
ra ver avances y establecer plazos.

A fines de ese afio se obtuvo financiamiento de
UNESCO con fondos alemanes, lo que calza en la
magnifica labor que los germanos han hecho en la
ecologia vegetal sudamericana, empezando con el
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barén von Humboldt hace ya casi dos siglos. En
1996 se hizo otra reunién en el Jardin Botanico
Wilson, estableciéndose no solamente la unifi-
cacién de las bases de datos, sino el material pa-
ra la publicacién final, que aparece ahora en una
magnifica edicién en espafiol. La versién im-
presa resulta obligatoria en toda biblioteca ins-
titucional (y en muchas personales), pero el ma-
terial se presta maravillosamente para una edi-

cién electrénica, donde pueda buscarse median-
te palabras clave, ojald disponible a todo el
mundo mediante Internet. Actualmente hay pla-
nes en ese sentido (para ubicarla en www.ot-
s.ac.cr en la seccion del Jardin Botdnico Wil-
son). El volumen sobre México, Centroamérica
y Caribe (parte) estd en prensa, y el tercero (Su-
damérica portuguesa, inglesa y francoparlante)
en preparacion.

Garcia, J.E. 1998. La agricultura orgdnica en Costa Rica. Universidad Estatal a Distancia, San
José, Costa Rica. 101 p.
América Central y el Caribe $8.00, resto de América $9, resto del mundo $10 (incluye correo
aéreo certificado). Solicitudes: Consultoria Profesional Solum Vita, apartado 123, Sabanilla
MO 2070 San José, Costa Rica (cheques a nombre de CAJA).

Este libro indica las razones culturales que
explican porqué los franceses nos hablan de
agricultura biologica, los alemanes de agricul-
tura ecoldgica y los ingleses de agricultura or-
gdnica, para referirse a lo mismo (curiosamen-
te, en América Latina usamos todos menos el
término originado en la latina Francia). El autor
resume en diez las caracteristicas que en todo
caso representan al movimiento que trata de
respetar los principios ecoldgicos al producir
alimentos para todos nosotros.

Hay también cuadros y andlisis sobre area
cultivada, nimero de productores, voliimenes
de produccién, rentabilidad econémica, poten-
cial comercial, el papel del gobierno y los prin-
cipales obstaculos, que resume asi:

1. Carencia de investigacién y capacidad tec-
nolégica

Insuficiencia de personal

Carencia de normas nacionales

Falta de financiamiento

Poca organizacién de los productores
Poca confianza por parte del medio social
Mala preparacién en este campo de los
profesionales relacionados

8. Mano de obra insuficiente
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9. Imitacién ciega de los patrones seguidos en
paises ricos

La obra incluye a continuacién una lista de
sugerencias para resolver estos problemas, 12
paginas de bibliografia, y el texto completo del
Reglamento sobre la Agricultura Organica
aprobado por el Gobierno de Costa Rica en
1997.

Hay anexos sobre cuales fertilizantes y me-
joradores del suelo se consideran aceptables,
productos permitidos para el control de plagas
y enfermedades, productos permitidos en el
procesamiento de alimentos y resefias biblio-
graficas de publicaciones costarricenses sobre
el tema.

En condiciones ideales, cada pais latinoame-
ricano tendria una obra equivalente, y es signi-
ficativo que el libro provenga de la academia de
Costa Rica, un pais casi insignificante por su ta-
maifio y poblacidn, pero de extraordinaria biodi-
versidad y ampliamentrye respetado en el &mbi-
to conservacionista. En conclusién, La agricul-
tura organica en Costa Rica representa un
magnifico ejemplo a seguir por parte de otros
paises latinoamericanos.





