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Durante mi tiempo de servicio en el Laboratorio Bacterinlgico del Instieo
Materno-Infanti]l Carit, pude darme cuenta de | alis mcrdencia de Trichamorar
vapinais y Blastosporsdos, asi como del escaso niimeno de infecciones por Nedorevis,
en pactentes embarazades padectendo de vaginitis

Comprendiendo el poco valer que en nuestre medio se hs dado 2 diches
infecciones, decidi emprender un estudio scbre eticlogia de vaginitis durante ol
ambarars, excluyenda las infeccianes causadas por I efrraria,

San oaatra los factores que intervienen en i normalidad v estade infeccroso
de la vagina humane: a} oomero de capas epiteliales; b) contenidlo de plucigeno
de la mucosa; o) addez, v d) o bactesiana,

El E]'-til:EUﬂl -.rngi.ru.l se encusntra e conbinua rl:e.;tn!ml:iﬁn T suhicsta por uma
secrecidn dcida normal. Su praceso regencrativo. asume la mayor inteasidad du-
cante i pubertad con la iniciecién de las influencias hormenales cviriczs, estado
que normalmente se mantiene hasta el climaterio en que ooere s degeneracidn.
Esta mucess en estado pormal es muy rica en glusigene, acentiindose sa conte-
nido durante la madurer sexual. (7).

Se ha demosttads que cuando Lz estring estd presente en la mucosa vaginal,
ifa esti formada de muchas capas ricas en gluedgens. En musoncia de estrina,
durznte la nifiez o la menopausia, |2 mucosa vaginal coatiene pocas capas de glu-
elgene § mantiene una reaccidn alealing o newtra, (53,

{ #) Toabapo realizado en e Laborstorin Becterioiigicn el Instinsto  Muteroo.Infantil
f-ili ¥ tm &l Labomtorio Clindon de s Zeccids de Microbrolegia & [n Universided

pital.
{"*}) H‘{Eﬁ! dal Loboratorio Bactemaligioo Crtrl de lz Caja Costuricense del Segaro
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El gluctgeno de la mucosa vaginal es convertido en axicares simples ¥ pos-
teriormente en dcido lictico, el que constituye la principal cawsa de la acidez vagi-
nal normal. Generalmente se acepta al lactobacilo de Diderfein como cansante
de esta transformacidn. Oiras autores consideran el deida lictics formado coma
producte de enzimas presentes en la vagina y, finalmente, otro: consideran Ia
accitn conjunta de lactobacilas y enzimas, en las que intervienen ademds otras bac-
berias en el desdoblamiento de carbohidratas. (7).

Se considera como flora vaginal normal al bacilo descubiertn par Dadeclein
en 1694 (clasificado en ol Bergey's Manuzl of Determinative Bacteriology como
Bacillus wagivae). Este organismo aparece en la vagina de infintes poco anted
del nacimientn, pers poco tempd despuds es reemplazado por wna flosa de estafi-
Iococns, estreptococos v bacilos coliformes. Dicha flora bactkeriana persiste hasia
la pubertad, época en que, debido a las secreciones oviricas, s le facilita su medso
¥ aparcce nucvaments, manteniéndose cotonces siempre gque estén presentes Los
otros factores mencionades. Asi paes, el lactobacilo de Déderlein crea un meca-
nismo de defensa contra las infecciones vaginales buranas. In vitro, E. coli, Neir-
seria, Streprocacews, Staphylococens, Treiehomonas y otros microorganismes no cre-
cent en medios similares al wapinal (pH 4.0 —4.5). (7).

De csa manera, cualquier anoemalided en zlgone de los cuatro factores

eolaboran en la defensa es suficiente para crear susceptibilidad a invasiones
1r|!i|1|.|ﬁ_ dedlarindose ¢ estado infeccioso cuanda hay evidencia de "Hpﬂaﬂidt‘!"-
“hipe-ghicégens”, “hipo-Diderlan” o "hipsepitelio™. (7).

MATERIAL Y METOD

Se procedit a la toma de frotis vaginales de 300 pacientes embarazadas, que
wisitaban Por primers vez la Consulta Prenatal del Dnstitube-Matesnn Infantil Carir,
Las pacicntes embarazadas fueron todas de oficios domésticos con excepoin
de tpes que eran costurers, habitantes tanta de la cudad de San José como de
los cantones vecinos. Los Hempos de embarazo fluduaron de uno & nueve meses.
El plan peneral que se sigaid fué el siguiente:

Toma de la muestrs y observacidn de caracteres vaginaie.

Investigactin de Trichouronar ragraaii,

Sembra para investigacidn de organismios del pénero Coadide,
Adslamiento de la flors bacteriana por plateos sobre medio base pars
Bgar mngre

5 Detersdnacidn del PH de la muestra.

6. Determinacidn del contenido de gluodpenn de 4 muestea.

T. Examen microscbpice de la muestra, wiilizando L colorecidn de Gram.

Ll

L. TOMA DE LA MUESTRA Y OBSERVACION DE CARACTERES YAGINALES:

El materral vagpinal se abtuve fratando las J:u.r:l!r:s 1.'.:.5i|:|l|.ﬂ por medio de
torundas estériles en ndmero de dos para cada paciente: una de ellas en seco y
la otra bumedecida en solucidn salina al 0.9 % para In investigecion de T, wagi
saliz, Se tomd nota de los casacteres vaginales,
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I NVESTIGACION DE YRICHOMONAS FAGINALIE:

Se efectud por examen microscipico & fresco suspendiendo la muestra en
soluciGn de clorero de sodio al 0.9 % a pH neutro (pata la investigacion & b
vek del grado de acidez).

%, SIEMBRA PARA INVESTIGACION DE ORGANISMOS DE GEMERD CANDIDA:

Para aislar estos organismos se hizo siembra directamente con la tonenda
en el medio de agua de coco descrito por Pecano (B) y de caracteristicas may
simitlares 2l descrita pac Ranlin, Fera modificads a un FH alrededor de 3, ya
gue bos microorganismoa presentes en la vagina humana, en especiol bos del pénera
Microcarens, son capaces de crecer 8 un pH muy baje. (3-3.5). Comprobada [s
presencia de blastosporados, se hizo siembra por plateo sobre ¢l medio de agar
sgua de coco de Prcapo (8, con un pH 4.3, heciendo luego trasplantes de colo-
nias I:EPh:u 2 medio de Sabouraud maliasade. La temperalhira de inabacién en
tados los medios mencionados (o€ la ambiente.

La identificacidn especifics se hizo en la siguiente forma:

a) Produccitn de ascosporas:
Utilizando el medio de zanaboria v bisqueda de &stas al cabo de uno y dos
meses por medio de la coloracidn de Kufferath,

b} Pruebas de fermentaciin:
Ltilizando & método del zimograma de Guerera: Solucidn de agua peplo-
nada al 1 % y axlcares al 2 5% sellando por medio de parafina, Los azicares pro-
Bades fueron los siguientes: glucoss, maltosa, lackasa y sacarosa,

¢} Utilizacitn de subatamciss aracarsdss:
Litilizando el méodo suxanogrifico (6) en la signiente forma pam e
medio base:

fosfate mono-pobisico . . - . . . . 10D mgms
sulfato de magnesic . . - - . . - . 30 mpms
pelowa mo lawada . L L I gms.
pgua destilada . . . oo - L L - 100 &

Led arbcares probados fueron: plecoss, maltosa, lactess v sacarasa

4. ADIBLAMIENTO DE LA FLORA BACTERIANA POR PLANMTEDS SOPRE MEDID
BASE PARA AGAR SANGRE:

El medis base para agar sangre, es recomendado pars ¢l crecimients de la
mayoria de los microorganiamos (3). Las siembras se efectuaron par estriss dinec-
tamente con la torunda. La incubacitn 2 377C fué realizada en condiciones aerabias.

Seleccionadas [as colonias y sembradas en caldo mudritive, won previa obser-
vaciin de morfalogia, se procedid a Ia identificacidn especificy siguiendo las
cluves dadas por [a sexta edicién del Bergey's Manual of Determinative Bacte
riology (1) y b descripcidn de Ia triibu Miwear de GeoRor G D0 Born (2.

Mo se identificti la Mims polymarphe ver, oxidens por haber obtenide Las
llaves de clasificacion, ya ooando el trabajo se encontraba muy avanzado.
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3. DETEEMIMACIKON DEL pH DE LA MUESTHA:

Fara ello se hizo aso del indicador universal de Bogen (4} suspendiendo
la muestra en solucitn de doruro de sodio al 0.9 % con wn pH neutre (pH 7).

6. DETERMIMACION DEL CONTENIDOD DE GLUCOGEMO DE LA MUESTRA:

Su determinaciin se hizo suspendiendo parte del contenide de la mueestra
en solacidn de logoel doble, con posterior examsen microscipice para observer ks
colaracidn boenada por las ctdulas I;!-Ell:tl.'ji.l1::5.

7. EXAMEN MICROSCOPHO DE La MUESTRA UTILIZAKDO
L& COLOBACION DE CRAM:

B¢ hizo wo de la wmloracidn de Gram y se investigh pressnciz v miEmero
de leucocibos, eflulss epiteliales, lactobaciles de Doderlan v demis flora bac-
feriana exestenbe.

RESULTADOS OBTENIDOS:

De acucedo a los resultados obtenides se han dividido las pacientes esta-

diadas en los siguientes grupos:

1. Pacientes mormales,
2. Pacientes con nfecciones leves ain vaginitis,
3. Pacientes con infeccionss graves y vaginitis,

a) Infeccitn e Trrchonanas J'neg.'r.-:l.l'u.

bl Infeccidn por Condida albics.

o) Infeccidn mixts por Trichomesar sapinedis vy Condlde albicans,
d} Infeccién par Escherichie coll,

4 Vaginitis no determinadas (Tabla 1.

1. PACIENTES NORMALES:

De las 300 pacientss embarazadas estudipdss, 94 de ellas pueden comside-
rarge normales, va que no presomtaron disturbies vaginales, El pH fné de
4 y habiz abundante contenido de gluodgeno en 50 mucosa lo mismo que de lac-
eobacilos de Déderlern.

Por medio de Ios cultives efechaades s iskaron ademds los siguicntes micro-

O AT SRS

Micrororcns epidermrdic _ . . _ | 3!
Mrcrosorcns fnrd'l-'n'.r i L N | v L Ay A
Microcoecsr candidr _ _ _ _ . _ _ - . . i
Murococcar aprEbions o o o oo o o . o ]

Micraesecws epidermidii, oo patdgeno, Hene coma habitat oormal 12 picd
¥ las membranas mucosas y es capaz de orecer a la acidezr menciznada. Su aisla-
menbe F.'ll:ﬂ-l'.' deberse lambidn a su ptﬁtl'l.tia. en las |_:|.1rr:|:]::- vizlvares, que conka-
mina b2 torunds 3l moments de b toma de muestna,
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Los demds microorganismos del pénera Micreceecar som también capaces de
crecer d acidez baja v son descrtos como nonmles en secreciones de [ piel. (1.
Acompaiiando al lactobacilo de Diklerlein, se encontrd poc examen micros-
ciipEa de la muestra ¥ cultiva, la presmcia de nrﬂ:.rtimm de la tribu Miwmes en
nfmero de 32. Dre éstos, 24 correspondicron 3 Herelle vagivicola y 8 2 Mima

Polymorpine.
PACIENTES CON INFECCHONMES LEWES 51N VAGINIT:

D las pacientes estudiadas, 60 de ellas (20 55) presentaron flujo anormal,
geoeralmente en poci cantidad, acompanandose oo la mayoria de los casos de
cnrojecimicnte de lp mucos ¥ mis frecuentemente de prurita velvar, Mo pre-
seataran inflanacion ¥ por cxamen de s .Fll.l.jlj, qui oo s P'u.nﬂzn't-u-, se deter-
mind un pH que fluchia entre 4.3 4 6, siendo mis freceente o pH 5.

El contenido de glucdgeno de la mocosa fué escise en b mayoria, El lacto-
bacilo de Diderlein se encontnd en 17 de los 6 casos. Presentan lewcocitos en
pumers moderado § se aislan par culbtive los sigwicntes microorganismos:

Micrecaccns epidernmlis .. . S et -l
Microvorews Fladstt o e e o e e o e e 14
Microcorc s aerdmifeews o ooco oo o o M
Microcosciis famdigdis o oo oo = o
Michardie®d T o e e e e B
Sarchog Ses o o m e i m oim m S |
Gafldye fetragend v o v e o o e |
SIrploroerml I womowww ml
Migta polymtorpia _ _ . o o oo omoe = = T
Herella vaginicola . . . _ . . _ _ _ . _ .. 23
Collorder mmoxydans - et T
DbberoiEag o e e e e o
Candeda brarer . . . i R e A e,

Dadas las condiciones de menor acidez que presentan la mayoria de las mu.
jeres de este grapo, ficlmente logran mmplantasse los microorganismos, v es asi
como observamos en Jp lista anterior upa vasiada 7 numesosa flora microbianz,
En las pacientes que presentan los lactobacilos de Dédedein, «f pH varia de 4
p 4% v el pimero de microorganismos o Inenoc.

Los organismis del ginero Mirroroccur son considerados como saprofiticos,
con excepcidn de M, asrantiicss que, segin el Bergey's Manual of Determinative
Bacteriology (1), puede ser en omsiones patdgeno y se le aisla frequentemente
de infacciones.

Segin De Bonw, (2), los representantes de la iribo Mimes son habitantes
de la vagina normal; excepcitn de Mima polymorphe var. oxidans § Colloides
ancxcpdans que pueden también encontrarse aseciadas 2 vaginitiy § que adn ne
se fes ha dado so P.lPd. en refecifn a iumgcnicidid_

La presencis de un odganmmo diltecoide s dempstrd por examen rmicros-
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chpiro de preparacidn coloreads al Gram y en la paciente que lo presenth se
aisld también Camdide érused, organismo que s¢ encuentra frecuentemente en lo
piel § membranes mucasas y es considerads come no pabdgens.

En los demis casos de ©. drasei de las pacientes de este grupa, el pH fué 4.5
§ se acompait de Micrarovcar.

Los Sirepiococens sp. sislados no son bemeliticos. Sus caracteres po cofng-
dieron con Ias Waves principales dades por el Bergey's Manual aof Determinative
Bactecology, (13-

En una de [as pacientes en que se aisld Mima polymorpis, (st aparecd al
examen micrescipice de la secrecidn coloreada con Gram, come un coco-baclo
Gram negativo dntracelular.

Mo se encontrd ninguna relacidn en cuanto 3 meses de embaraze.

3. PACIEMTES CON INFECCIOMES GRAVES Y WAGINITIS:
i) INFECCION POR TRICHOMOMATY FAGINALLY

Setenta ¥ bees pacientes (243 %) (Tablas Ty II) presenlaren este proto-
ZOACIG 5N asocEacion A mingdn otro organizmoc considersdo coma pattgens. Die-
ciséis pacientes que presentiron T. vaginais acompafiada de C. albivans, son con-
sideradas por aparte. (Tabla II).

D lns 75 pacientes, €2 presentzron un flojo sbundents, acempafiindose de
vaginitis y asociade muy frecuentemente de enrojecimients de L mucosa y de
prarite yalrar,

Las 4 restantes no presentaron fhejo y mznifisstan no teneclo. Tampocoo: pre-
sentan anotmalidades vaginales. El pH & 4.5 para tres y pH 3 para la restente,
El contenido de glucégenn es abundante en dos de ellas. Los lenoncitas son esca-
008 § se aislan de ellas Herelle vapinicels y Mima polymorpha. Se observan lac-
tobacilos de Diderlein en das.

En las 6% pacientes con vaginitis, todes presentan flujo que va de escaso a
abandante, provaleciendo of colos amarillo. Una de ellas tiene idemas uleera-
clanes en las lur:dn;- \"HEiﬂiJ:‘E,

Dhicha infeccidn e presenta por l,!:pﬂl en todas los meses de embaraza, Mo
se observa ninguna relscifn & edad, pero si su mayor frecuencia en multiparas
que en printiparas.

El pH fluctiia de 4.5 a 6 {Tabda I1). El contenido de plucigeno e escaso
en la mayaria.

El ﬂuj-:- presenta wn mimere alte de leucocitas y s aislan los sigu.imm =
erovrganismos aerabios asociados coa la dnfeccidn:

Micrococens wpldermidls - - - . L L L . . 2
Micracoocms aurentiar®s . o . . o . . . - 35
Micrococss Hawiir . o oot oo BT
Microcorens candider o w o o o o - L~ _ o 1

Miroraerst 1. _ o o e e e = - X
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FIFFMOTONERT TP v = oy e o ot o e w5
Minta polymorpha . _ . _ . . - o .. I2
Herellas ‘D.:l!]lﬂl?-q.'ﬂ.lld [ . T
Collorder wioxpdade . . _ - - . - o -
Organismos difteroides & . . . o o o oo 1
e T e TR R S U

56lo 29 de las 73 pacientes (39.5 %) presentaron T. waginalis en su orina,
lo que revels el poco valoe diagnéstico de diche exumen para este fin.

En relaciin & las amenazas de aborto y aborto que se ha atribuido o este
organisme, hemos controlsde en [ mayosia de las gestanbes el curso del em-
barazo hasts ¢l parto,

De 79 pacentes controdadas (incloyende mfecodn mixta pac T, wagimalis
¥y C wlbicns) 7 presentarcn amenaza de abomto, de las cuales abortaron sola-
mente dos, §in que s= pudiera excluir otras cawsas del mismae,

bl ENTEOCION PO CANINDA ALRICANS

La mujer embarazada, con su mayor contenido de plucdgens vaginal, se hace
susceplible a la infeccién por blastesposades.

Se encontrd wn total de 24 pacientes (8 90) parasitadas por Camdide afbi-
cats (Tabla I1). En otro grupo se mencionan 16 pacientes con T. edpimalis v
. albicanr en infeccién mixta (Tabla-I1).

D las 24 pacientes, 18 presentaron inflamacién vaginal, acompafiindose
de flujo viscoso, generalmente amarille v en poca cantidad, pradits valvar y enro-
jecimiente de la mucosa,

Las 6 restantes no presentaron mflamacién pero si sufrfan de un prarita
vubvar intensa, enrojecimiente de ks mucoss y flujo viscose.

El pH encontrado en las infecciones par ©. albirans flociia entre 4 5 7,
predominando el pH 4, que es considerado como normal, pero debide a que estos
organismas prefieren medios dcidos y abundantes en glucdgeno, cualidades que
fes brinda el embarazo, encontramos en la mitad de los casos we pH 4 y glu-
cigeno abundante, acompanindese ademis en 4 de ellas de lactobarilos de Déder-
lein. {Tabla IIT}. El pH encontrado en las 12 restantes se distcboyd entre 4.3
¥ 7 con un contenide de glucigens menor, (Tabla IIT).

La mayotia de las infecciones por este organismo fueron encontrades dess
pués del quinto mes de embarzzo.

Se aislaron ademds los sigofentes microorganismos serobios, la mayaria de
ellos correspondiendo s un pH superior a 4.3:

Microcorcns spiderenidis .. - . . . _ . _ !
Micrarocens Sbvamflacyl . . o o0 oo o ow o A
Microcacess flavwr o o o o e e e e e B
B | R o P S 2
Minsa polymorpba - o o oo e B
Herella vaginicola . - _ . . _ . _ . .- 1o

Colloider anoxydana - _ . _ . . .o o PR |
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Solaments en 18 de los casos, aparecieron blastosporsdos «l examen di-
rectt. Bl contentde de leacocitas de= la secrecidn Flodus de pooas a gran cantidad

) TWPECCICRd MIKTA MR TECHIWSNAT FAGIMNALS Y CANDIDA ALBRCANT:

So encontrd un totzl de 16 majerss (3.3 €50, (Tablas I v 11} gue poesen-
teban infeccidn mixta por T ragflul'f: ¥ &, awlbicamy, De gllas, 12 pruﬂﬂ:.mn
inflamacidn vaginal con levcorres, prurito vulvar y enrojecimizraa intenszo, Las
4 restantes presentaron solamente on fluje abundante, pourite ¥ enrojecimiento
de la mumsa. La cantided de flujo vardd de escaso a abundante, con predoménia

de este Gltimo, cawsado posiblements por T. sagimaltr, ya que la infercidn sblo
de . albicanr e u'ump:LEl. de pixo [Juin. EL g:adn de acidez fluctia entre pH

5y 6 (Tabla III). La cantidad de pluchgenc fué escasa, con excepeién de dos
pacizntes en las cmles fué zbundante.
La mayocia de los casos fucron observados despied del quinte mes de =m-

bEarazo.
Sn secreciin demostrd un meErcado ndmess de lewoodtos v ose zislaron los
siguicntes microorganiamos serobios por caltive:

Mirracacear epideemidic o .

Mirracocrnr camdbdmd . — o o ot e e e —
Micracocrar flaemin o o o o« e owm -
Microcorc®r I oo mvom o o =
Mricrococrud EnfsRS o o v o e o e o
SHEPICCOCTET T = o o v o
Herella pagivicadld .. - v = = = = = i

O b O ka g B s

4 INFECCION POR EFCHORMGHIA C@LI:

En una paciente que sufria de inflemacion vaginal, acomgafiads de escaso
flujo, prurito vulvar § enmojecimienta de [a mucosa, se pisld ademis de M. e
dermidic, M. awrastiacws, § AL flaver, Escherfcbia coli, ofganisme que par su
peder patdpeno es considerado en el presente caso como el muy posible respan-
sable de |2 waginitis en estudie. {Tablas Ty IT}.

El pH determinado fud 6 (Tabla IIT), &l contenido de glucdgeno fud esa-
so y habfa abundante nimero de lewcocitos, Su orina, sin catetcrizar, mastrd al-
bismina en poca cantidad ¥ gran cantidad de leucocitos, atribuyéndostle también
g B coli s padecimiento wrinario.

4 VAGINITIE MO DETEEMIMADAS:

Companen este gripo 32 pacientes (1066 95), (Tabla I} que presentan
vaginitis v de las cuales no se aislé ningln organismo reconccido acualments
roma patigenc. Hemos hecho sub-grepos de ellas en Is siguiente forma:

A) Compuesto de 3 pacientes que presentan un pH noemal, abundante coa-
tenido de glurdgeno y lactobacilos de Diderlein en tres de ellas lo mismo qus
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espermatarcas en tedas las cinco, con lo que existe la posibilidad do que sex un
tipo de vaginibis meciniea § transitors caseds por trausmitismo duraste o oodbo.
Los otras organismaos bacterianos encontrados fueron:

Micracovens epidermidis — o . — .. - o - - 1
Heralla vapimfeolt oo i v 2o e e it B

Preseidan an Flujo escaso, enspjecimoento de 4 macosa ¢ und de ellas sani-
fietp tener pourito wulvar,

B) Compuesto también de 5 pacientes que presentan inflamacidn vaginal,
scompafiada de flujo amarillo y abundzste en cuatro v Blanca 7 escaso en la res-
tante, Salamente wna presents prurito velvae ¥ encojecimients de la muomsa,

Tres de ellas Piﬂﬁ.‘r."n de Pmlnl:!n de la matoz ¥ dos de wirices vaginales,
causas que posiblements originkn la vaginitis.

Lo ocganismas anlados en este gropo de pacisntes fueron alpunos Miceo-
carews considerados como saprofiticos y osganismos de la tribu Mimes. El pH
ei noceral en todas ellas lo mismo que la camtidad de glmscﬂn,

C) Grupo compuesto por las 23 pacientes restandes, que presentan vagi-
nitis acumpafiada de flujo abundinte o en poca cantidad, manifestindose prurito
vulvar y enrojeciomento de la mooosa

El pH &5 normal con excepcidn de dos cupp pH es 4.5. El contenido de
gluchgens es abundinte, Los ocganismas backerianos no dificren de los de los
otras grupos, predominando entre cllos M, epidermidis y Herella vaginicols, Fn
ders de ellas o= adsla M. awrameierns, ¥ se ohserva lactobacilos de Dédedein en ocho.

La cuntidad de lewcocites es escasa y la onna &8 potmal en todas ellas,

Existe [a posibilidad de que este grupo presente un tipo de vaginitis deno.
minado @0 infecciosn, o wa cautado por alguma anormilidad funcianal no rela-
cionsds & pardsitos, 0 bien, en algunas de ellas, por accidn de substancias quimi.
cas usadas como medicamentos o antispticns,

Tasrs [

CLASIFICACION DR FACIENTES

——— e e C——
Grupo Nisnern de caice %
Mormales - - o - o - = s o4 51.5%
Inferciones leves - ..o o 0o oo o &0 200D
Infecciones FrATES o - o wowm = == 114 8.0
Vaginitis no determinadas - o w o - 32 10,66
e e e,
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Tapra 1

CLASIFICACION DE INFECCIOMNES GRAVES ASOCIADAS
0 NO A VAGINITIS

VAGINITIS MO VAGIMNITIS TOTAL
Agente o Agentes | N cas T I, cascs -4 e R ETee L)

T. vagimalis., . . .| 69 | 23 4 L33 73 24.3
.ol _ L] 24 # 0o 0 24 8
. albicens y
T. vagiudls . _, | 18 333 i} 15 3.33
Eoealf v eia I 0.33 a L 1 .33

S P SRS

Tanra 111

RELACION DEL pH CON LOY ORGANIIMOS ENCONTRADOS

wﬂm | h'

LA T ‘

Al i
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Tasra IV
Tordl DE ORGANISMOY ENCONTRADOS (a)

ORGANISKOS MUMERC C.n'lﬁll:lﬁ] @&
T O i ) o i b 5 i e el ] 29606
Candrde albiranr & - - o o e 40 13.35
Candida braed . _ .- - oo 6 0
Mivrocoecar epidermidis o . o o o - 12 43.0
Miproroocnr AvraniiackY _ o o e o - - ] 23.0
Mivrovovces flawis - .. . - oo oo e - b} 18.0
Microcorcsr CARdINT o w v w 2 E.0
MECrOCOCERE TP o v v i e 15 5.0
Craffbia felragena - . oo oo 1 0.33
Foreing THEmE . v e e i i i i 2 .66
In;l#rﬂrarw: JP. o e e B 7 2.33
Lactobacilos de Dédedein (b) .. - - 126 42,66
Difteroides (B) o o v woommr om m 2 0,66
Erclerichia colr . e e T 1 0,33
Mima Polymorpba (Ch — - - - o 43 18.33
Herelle vapimicold o ... oo coovm e 151 43,66
Collorder anoxydana - o v oo e o 8 2,66

i, e ————————

-g Segin e descnbe en material ¥ métoding
by Claificecidn por modfologla al examen directa,
ol Bo s erm;ndjfmiui-}n para Mima polpmorpha vav. axidami,

CONCLUSIONES

Queda demostrado, ol menos dornte ¢l embarszo, la importancia de infectio-
nes de tipo no gonosreics, tales como squellss causadas poe T ragingin, €. al-
bicans y Erchavichiz coli,

A pesar de encontrar antre pacicnles aparentements normales con T sagi-
malis, insistimos en la patogenicidad de este protozoario, dados bos ensayos reali-
zades por algunos investigadorss y ke curscida cuando se elimina ¢l pasisito. Se
presencia en dichas pacientes puede ser el estado inicil de infeccibn,

La infeccin por €, albirans esti frecuentemente acompafiada de infeccidn
pot T. vapinalis, encontrindose sintomas mis marcados en este grupo de pacien-
fes. Mo se enconted ninguna ocpa de Cawdrde meliafofder, tan freceentemente
citada en la literatura como saprafitica de la vagina bumana,

Algunos organismos del génere Mirrococrar son capaces de arecer 2 un ol
de 4, encontrindoseles acompaiiados de lactobacilos de Diderlein, Concardamos
eon La posibilidad de darle papel patéigeno o algonas cepas de Miracocews asraw-
tiarws, organismo encontrade frecuentemente en disturbios vaginales leves y coma
aceempafiante de otras infecciones.

Las frecuentes formas bacilares y coco-bacilares Gram negativas observadas
a examen microscipico de la muestra con esa coloracidn, s demusstra que pers
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teniven @ la tribua Mriorse. Estos arganismes, poo pitudiades en auestro meadio,
sofl enconttados tanbo ¢ vaginas normales comd en wapginitis,

Estamas de ameerdo en Ja posibilidsd de que algunas cepis de B trib
Mrnree sean pakipenas.

La tribu Mimes puede confundirse con Neirrerda, dada la forma coco-bad-
lar Gram negativa de sus representantes, su presencia intracelular y por k2 po
pieded de Mima polymiorpba var. ooddans de dar resccidn positiva con dimetil-
p-fenil diumina,

Hemos aislado como osganismas normales v osaprofitieos en las dnferciones
vaginales umanas Condida fraves, . epidermiidin, M, avrantiacus, M, flaswr,
M. canaidws, Gaflkra teirapens, Sarcina lotes, Streptecoccss s, Miste paly-
maarpla, Hevells vapinicola, Collorder amexydana y diftersidaz. (Tabla TV).

RESUMEN

A fin de determinar lp importancia de infeccones vaginales de tipo no
gonorreico en neestra embararsda, se toomaron moestras 4 300 pacientes y se efec
tuaron las siguientes pruchas de rutina 2 cada wne de ellas: presencia de Tricko-
monds vapinalis por examen del materizl a fresco, flora bederdans por plateos
sobre medso base pars agar sangre, siembra y aislamiento de organismos del gé-
nere Cardids con posterior identiffcacidn espevifica wtilizande les métodos del
suxanogrzma § zimograma, determinacidn del pH por medis dei indicedor dc
Bogen, contenido de glucdgeno de o mucesz ublzando lugol o fresoo v examen
microscipicn de la muestra utilizande la colosaciée de Gram.

Las pacientes fueran divididas en los sipuientes gmpes: normales; con in-
fecciomes leves sin vaginibis; con infeccones graves acompafindose de vagio-
tis, inclupendo en este grupo infecciones por T, ragiealin, C. wicans y Ercheri-
chig ralf. Un ddtime grupo comprended las que presentaban vaginitis no deter
minadas y de tipo no infecciosn, cntre las que se cuentan algunas por causas
traumiticas § otres posiblemente por disturbics funcionales,

Se enconind un toll d= BD pa.:i.EnI!m. [ X6 EE] oon Trichomranar mg'fu
malis, en 16 de las cuales dstas se scompaiiaron de Candide albscass ¥ en 4 de las
cuales las mfecciones no se relacionarcn 2 vaginitis ni anormalidades, suponién-
dose se trate de estados mmiciales de nfeccrdn,

Cuarenta pacientes {13.33 %) presentaron Cawdide albdcans, 16 de las cm-
les tenian también T. sagimalis.

Una paciente mosted vaginitis canzada por Erchevichza cals.

Las pacientes presentaron Cawdide drwrei en ¢l 2 9% de los casos, pero no
s encontrd nmpgaoa cepa de Candide stellaiondea,

B¢ determind come flora bacterizms normal v saprofitica & M. epidermidin,
M. awramitocns, M. flerws, M. emdidur, Micrococens sp., Gafflys tetragena, Sar
cita lutea, Strepiocorews sp., M polymerpbs, Hevella vaginicola, Collaides
atroxidara, lactobacites de Diderlein v difteraides.
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Los organismos mis nomesosos feeren bes del pénero Misacocous, y de la
triba Mimer, encontrindoss &tos (llimos en vagings normsles como en vagi-
nitis ¥ algunos <de los primeros en vaginas normales & pH 4,

Estamos de scucedo en la posibilidid de dar a zlgonas cepas de Misroracsw
asrantieens ¥ de la tribu Mimew papel patdgeno.

SUBMARY

Samples from 300 pregnant women were obtained to determin the im-
portance of pon ganorreic vaginal infection and the following routine tests were
performed on esch oae: the presence of Trickomonar waginai; was noted by
examination of the fresh material; the determination of the flera was done plat.
ing on "blood agar hase”, members of the genus Candids were cultured nd
isolated, with their identification wsing auxzpogram and zimogram methiods:
the pH was doné by means od the Bopen's indicator; the glycogen cootent
determined with lugol solution on the fresh material; and a microscopic exami-
nution of the direct wnear of the smample was performed with Gram stain,

Patients were divided into several grovps: 1) normal; 2% patients showing
3 minor grade of vaginitis; 3) other infections together with vapginitis induding
among these T, swgimalds, C. albucans and Escherfebia coli; 4 one last proup
with thoss cases of vaginitis of unknown odgin and also thess of non infectious
matuire sach as some due bo traumatic reasons and probably some duwe to functional
disturbances.

A total B89 pl.timts {25.&5 ‘__'E:] with Frrebomanas :-'.flg.:.rr.sf.‘: were fnl.md', 14
of which were in combination with Geedide alfivesr and 4 had 0o relation to
vaginitis of to any abigemility, prokably due to the fact of being in the initial
stage of the infection,

Forthy patients (15.3 ©¢) showed Comalide albicans, 16 of which, as it has
been mentioned, were in combinstion with T. eagivalis. One patient showed
vaginitts caused by Erchericiia cali.

Conalida drasel was found in 2 5 of the paticnts but none showed Infection
|:|g.' Cardida stollateided,

The bacterial flora was determined as M, epidermidin, M. awraminecn:,
M. flaves, M, candidur, Micrococcar b, Gafféys tetropems, Sarcime Iwtea,
Srreprococeus sp., Mima palywmorpba, Herella vaginicola, Collotder amoxydame,
lactobacilos of Diderlein and difteroides.

The genus Microrecens and the tribe Mimes furnished the preater muember
of isolations, where the latter was found in normal vaginae as well a5 in vaginitis,
and some of the micrococri in normal vaginae ar pH 4.

It is possible that M. swransiocer, and some species of the tribe Mivnes
have pathological significance in some cases.
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